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Origenes de la Agricultura

Durante el transcurso del Paleolitico los Unicos métodos empleados por el hombre
para asegurar su subsistencia fueron la recoleccion y la caza. Una vez terminada la
Edad del Hielo se observa un cambio de comportamiento por parte de algunas
comunidades frente al medio ambiente, pero es durante el periodo del neolitico cuando
se produce la primera revolucion que transformé la economia humana, basada en la
adquisicion por parte del hombre del control sobre su propio abastecimiento de
alimentos, mediante la siembra, cultivo y mejora por seleccion de algunas hierbas,
raices y arbustos comestibles, asi como por la domesticaciébn de ciertas especies
animales. En resumen, se puede decir que la recoleccion dio lugar a la agricultura
hace aproximadamente 10000 afios durante lo que hoy se conoce como “revolucién
neolitica”.

Desde aquel momento el hombre ha intentado modificar los procesos naturales con el
fin de adquirir los alimentos y fibras que precisa para cubrir sus necesidades basicas
cotidianas; a lo largo de este periodo ha ido modificando paulatinamente la manera de
vincularse con la naturaleza y ha introducido un gran ndmero de innovaciones
tecnologicas y productivas. Sin embargo, la tasa de los cambios mediante los cuales
se promovio la transformacion e intensificacion de la agricultura no ha sido constante a
lo largo de la historia aunque en si este proceso se ha producido de un modo
progresivo y sostenido. Tras la revoluciéon industrial del Siglo XVIII comienza a
producirse una transformacién acelerada de la agricultura que se ve intensificada
fundamentalmente a partir de la denominada “revolucion verde” que tiene lugar a
mediados del siglo XX. La transformacion de la actividad agropecuaria presenta una
estrecha correlacion con la aparicién de otros procesos globales que en esa misma
época tuvieron lugar, concretamente, el surgimiento, desarrollo y profundizacion del
capitalismo como sistema econémico en el mundo.

Este proceso de intensificacion permitio el paso en un breve espacio de tiempo desde
una agricultura elemental y rudimentaria que presentaba mucha similitud a la de sus
origenes neoliticos hacia una extremadamente sofisticada que se parece cada vez
mas a los procesos que dominan en la industria. Surge por lo tanto un nuevo modelo
de agricultura que algunos la han bautizado con el nombre de “agricultura industrial”,
es decir, un tipo de produccién agropecuaria de alto rendimiento, basada en el uso
intensivo del capital (tractores y maquinaria de alta productividad) e insumos externos
(semillas de alto potencial de rinde, fertilizantes, insecticidas y pesticidas sintéticos).
Esta nueva concepcién en cuanto a la metodologia empleada en la actividad
agropecuaria también es denominada como agricultura “de la revolucion verde”, “de
altos rendimientos”, “de altos insumos externos” o “moderna”.

Las principales caracteristicas que se le atribuye a la agricultura industrial son las
siguientes:

» Concentracion de la tierra y extensién de monocultivos.

» Uso de semillas hibridas, muy productivas pero bastantes vulnerables
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» Mecanizacion de la fuerza de trabajo (tractores, maquinaria pesada 'y'
disminucion de la mano de obra.

» Uso intensivo de productos quimicos para el abono (fertilizantes) y para el
control de plagas (pesticidas).

» Consumo elevado de agua en muchos cultivos (sistema de regado).

Todos estos aspectos caracteristicos de la agricultura industrializada permitieron un
incremento muy elevado de los rendimientos por unidad de superficie cultivada, lo cual
hizo suponer al sector agricola que estas tendencias al alza se mantendrian, pero el
efecto inmediato ha sido la necesidad de intensificar el abonado quimico y el uso de
productos fitosanitarios, lo que implica directamente el enriquecimiento de las
industrias quimicas y a su vez la degradacién de los ecosistemas naturales.
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Impactos Ambientales de la Agricultura Industrial

- Anegacién y salinizacion de suelos muy irrigados

La salinizacion del suelo implica una alteracién en la estructura y composicién quimica
del suelo que como ultima consecuencia conlleva la pérdida de fertilidad del mismo, de
tal modo que disminuye la productividad del terreno.

Segun datos de la FAO casi la mitad de las tierras de regadio del mundo han
disminuido su rendimiento productivo por este motivo y alrededor de 1,5 millones de
hectéreas se pierden cada afio.

La salinizacibn es un proceso parcialmente reversible. Cuando ocurren ciclos
climéaticos "normales"”, el agua de lluvia puede arrastrar las sales hacia horizontes
profundos, dando lugar a una lenta recuperaciéon natural.

Para que ello ocurra es necesario evitar el pastoreo continuo, que intensifica la
denudacion del terreno provocando compactacion superficial y disminucién de la
capacidad de infiltracion del suelo. En estas condiciones es posible observar la
revegetaciéon natural del suelo.

- Uso excesivo de fertilizantes y plaguicidas

En muchas zonas del mundo su uso excesivo ha provocado la contaminacién de las
aguas cuando estos productos son arrastrados por la lluvia. Esta contaminacion tiene
por efecto mas inmediato la eutrofizacién, es decir, el aumento de la carga de
nutrientes. Al existir una concentracion mas alta de nutrientes aumenta el nidmero de
organismos vivos de la misma, lo que implica su empobrecimiento en oxigeno como
consecuencia de los procesos de respiracion que realizan dichos organismos y
finalmente la muerte de estos por anoxia.

Este problema se agudiza exponencialmente cuando hablamos de contaminacion por
este tipo de productos en las aguas subterraneas. Muchos acuiferos de las zonas
agricolas se han contaminado con nitratos hasta un nivel peligroso para la salud
humana, especialmente para nuestros nifios.

- Agotamiento de acuiferos

En la mayoria de las ocasiones la fuente de donde se extrae el agua para el riego son
los acuiferos, sin tener en cuenta que la formacion de estas bolsas de aguas
subterraneas han tardado decenas de afios y que cuando la tasa de extraccion es
superior a la de recarga se produce un desequilibrio que finalmente implica su
desecacion y en el caso de encontrarse proximos al mar, el agua salada va
penetrando en la bolsa de agua, salinizandola, hasta hacerla inatil para sus usos
agricolas o para el consumo humano.
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- Pérdida de la diversidad genética

Hubo una época en la que los agricultores de distintas zonas se encontraban aislados
geograficamente, por lo que fueron surgiendo miles de variedades de cada planta, lo
que supone un aumento en la riqgueza genética de las distintas variedades de cultivos.

Esto favorecia a su vez el trabajo de aquellos que se dedicaban a la seleccién de
nuevas variedades, que se basaba basicamente en cruzar distintas variedades de un
mismo cultivo con el objeto de llegar a la combinacion genética que una las ventajas
de todas ellas. Asi por ejemplo si lo que se pretendia era obtener una variedad de trigo
apta para un clima frio, que tenga el tallo corto y sea resistente a unas determinadas
enfermedades, los genetistas buscaban las variedades que poseian alguna de esas
caracteristicas y las iban retrocruzando entre si hasta obtener la que reunia todas.

En la actualidad cuando una variedad presenta muchas ventajas, la adoptan los
grandes cultivadores de todo el mundo, ya que ello les posibilita el competir
economicamente en el mercado mundial. El resultado es que muchas variedades
tradicionales dejan de ser cultivadas, por lo que desaparecen en el caso de no ser
recogidas en bancos de semillas o instituciones especiales.

Por otro lado, la destruccion de bosques para reconvertirlos en terrenos para el cultivo
provoca el deterioro y desaparicion de muchos ecosistemas. Se puede decir que el
paisaje se encuentra determinado, en gran medida por la agricultura, pues el hombre
transforma los elementos naturales al desempefiar tal actividad, deteriorando en cierto
modo el paisaje hacia formas de menor bellaza y riqueza ecoldgica, lo cual repercute
directamente en la calidad de vida de los habitantes de la zona. En ocasiones estos
dafios pueden ser reversibles o reparables, pero el grado de recuperacion dependera
en gran parte del tipo de sistema de cultivo empleado en la actividad agricola, de tal
modo que es mas dificil restaurar un terreno dedicado al cultivo de regadio que al de
secano.

También la agricultura industrializada ha introducido el monocultivo, practica en la que
enormes extensiones de terreno se cultivan con una sola variedad de planta. Esto
implica un empobrecimiento radical del ecosistema, con la consiguiente pérdida de
hébitats y especies.

La problemética mayor que presenta la practica del monocultivo es que al dedicarse
grandes superficies a un solo cultivo se produce la debilitacion del mismo,
favoreciendo la apariciéon de plagas y resistencias, y por tanto el abuso de productos
fitosanitarios. La practica del monocultivo tiene por objeto la introduccién a gran escala
de las denominadas “variedades de alto rendimiento”, que son realmente variedades
de de alta respuesta para fertilizantes y las técnicas de -cultivo extensivas,
obteniéndose de ellas altas producciones.

El uso de estas variedades, obtenidas en los centros de investigacion de los paises
avanzados, conlleva otras situaciones problematicas como son:
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La fuerte dependencia econémica de los paises sin investigacién propia respecto de
los desarrollados.

La constante pérdida de ecotipos y poblaciones locales de muchas especies de
cultivo, que da lugar a la desaparicion de futuras fuentes de resistencias a plagas,
enfermedades y condiciones adversas.

Importante pérdida de cualidades nutritivas y organolépticas por la introducciéon de
variedades para el proceso industrial o el transporte, con gran resistencia mecénica y
uniformidad.

Por otro lado, la practica del monocultivo implica una excesiva mecanizacién que
produce un grave deterioro en el suelo, en muchas ocasiones imposible de reparar

- Deforestacion

Por deforestacion se entiende la destruccion a gran escala de bosques por accion del
hombre, y no hay que confundirlo con la degradacion forestal, que consiste en la
reduccién de la calidad del bosque. Ambos términos se encuentran vinculados vy
producen diversos problemas destacando los siguientes:

Producen la erosion del suelo y desestabilizacion de las capas freéticas, lo que a su
vez favorece las inundaciones o sequias.

Reducen la biodiversidad, es decir, la diversidad de habitats, especies y tipos
genéticos.

Los bosques desempefian un papel fundamental en el almacenamiento de carbono, si
se eliminan, el exceso de diéxido de carbono pasa a la atmdsfera contribuyendo al
proceso de calentamiento global de la Tierra, con multitud de efectos secundarios
problematicos.

- Consumo de combustibles fosiles y liberacidon de gases invernaderos

La agricultura moderna necesita una gran cantidad de energia en sacar adelante su
produccion. Esto implica un elevado consumo de combustibles fosiles y la emisién a la
atmadsfera de gran cantidad de CO2, con el consiguiente efecto invernadero.

La agricultura moderna se encuentra sustentada basicamente por cuatro tecnologias
diferentes: mecanizacion, irrigacion, fertilizacion y control quimico de las malas hierbas
y de los insectos. Cada una de estas tecnologias ha contribuido considerablemente en
el aumento del rendimiento productivo de la actividad agricola aunque ello ha supuesto
un aumento en el gasto de energia, de tal modo que el contenido energético del
alimento producido es muy inferior a la energia consumida durante su sintesis, dado a
que la mayor parte de la energia empleada no es gastada en las plantaciones, sino en
las zonas urbanas para manufacturar productos quimicos, armar maquinaria agricola,
desarrollar variedades de cultivo y producir fertilizantes entre otras muchas cosas.

Se puede afirmar que el hombre en la actualidad no consume alimentos sintetizados a
partir de la energia solar sino del petréleo.
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Cuando lo que se pretende es aumentar el nivel de productividad de la agricultura, se
llega a un sistema inestable en el que lo que se extrae hay que restituirlo, para lo cual
indirectamente se recurre al consumo de combustibles fosiles.

El alto costo y la escasez de los combustibles fésiles colocan a la agricultura
mecanizada como una opcion inviable para resolver el problema de la alimentacion.
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Fines de la Agricultura Ecoldgica

Los fines de la agricultura ecolégica han sido definido en su manual por el IFOAM
(International Federation of Agricultura Movements), que es la organizacion no
gubernamental que agrupa a las asociaciones de agricultores, centros de investigacion
y organismos de control que se ocupan de la agricultura ecolégica; entre ellos
destacamos los siguientes (reflexionando sobre los que debe entenderse por
sostenibilidad en la agricultura):

e Producir alimentos de elevada calidad nutritiva en suficiente cantidad.

e Fomentar e intensificar los ciclos biologicos dentro del sistema agrario,
comprendiendo los microorganismos, flora y fauna del suelo, las plantas y los
animales

¢ Mantener e incrementar a largo plazo la fertilidad de los suelos

e Emplear en la medida de lo posible recursos renovables en sistemas agrarios
organizados localmente

e Minimizar todas las formas de contaminacion producidas por las préacticas
agricolas

e Mantener la diversidad genética del sistema agricola y de su entorno

e Permitir que los productores agrarios lleven una vida acorde con los derechos
humanos reconocidos, cubran sus necesidades basicas, obtengan unos ingresos
adecuados, obtengan unos ingresos adecuados, reciban satisfaccion de su
trabajo y dispongan de un entorno natural sano.

e Tener en cuenta el impacto social y ecoldgico del sistema agrario

En los siguientes apartados iremos desgranando las diferentes técnicas empleadas en
la agricultura ecolégica y que permiten alcanzar los objetivos de la misma, es decir
productos de alta calidad ecolégica y sanitaria.

- Plan estratégico par a la produccién ecolégica

Recientemente el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion (sin perjuicio de que
algunas C.C.A.A ya tengan el suyo propio, como es el caso de Andalucia) ha
elaborado un Plan estratégico para la produccién ecoldgica, que pretende sentar las
bases del desarrollo inmediato de este método de produccion, basandose en los
siguientes puntos basicos:

¢ Reconocer la importancia que tiene la Producciéon Ecoldgica en una doble
vertiente. Como agricultura sostenible y como sistema que produce alimentos de
calidad diferenciada.

e Consolidar el desarrollo de la produccion e industrializacibn como una opcién
atractiva para productores y elaboradores convencionales.
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¢ Conceder un papel fundamental al método de produccién ecoldgico.
¢ Incrementar la confianza del consumidor en los productos

¢ Ayudar a la vertebracién del sector.

Para mas informacion sobre el Plan estratégico para la produccién ecolégica pinchar
en la siguiente direccion:

http://www.mapya.es/es/alimentacion/pags/encuesta/introduccion.htm
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Fertilizacion en la Agricultura Ecoldgica.

Para mantener la fertilidad del suelo es necesario que se prescinda de los productos
quimicos solubles, porque inhiben la actividad de la microfauna edéafica. En cambio la
correcta fertilizacion basada en la materia organica crea al ambiente propicio en la que
éstos se desarrollan, restableciéndose los ciclos de la materia orgénica. Los
microorganismos del suelo son esenciales para que se liberen los nutrientes
necesarios para la planta, bien sea descomponiendo la materia organica o
solubilizando los que estuvieran en forma mineral.

Los microorganismos edaficos establecen con el sistema radicular de las plantas una
relacibn de simbiosis de gran complejidad: por un lado la existencia de los
microorganismos induce a la planta a aumentar su produccién de materia organica,
como azucares, aminoacidos, vitaminas, etileno, enzimas, etc. Por otra parte, la
produccion de sustancias organicas por las raices activa a la poblacion microbiana que
aceleran el ritmo de degradacion de la materia organica, aportando con ello, nutrientes
y bioactivadores para el desarrollo de esta.

Ademas, los microorganismos sintetizan antibidticos que son letales para los
patégenos radiculares, favoreciendo con ello el crecimiento de las plantas.

La fertilidad y la actividad biolégica del suelo deberan ser mantenidas o
incrementadas, fundamentalmente mediante las préacticas siguientes, segun lo
dispuesto en el anexo | del Reglamento CEE 2092/91 del Consejo:

» . El cultivo de leguminosas, abono verde o plantas de enraizamiento profundo,
con arreglo a un programa de rotacién plurianual adecuado.

La rotacion es la asociacién de cultivos en una misma parcela y permite mantener la
fertilidad del suelo a largo tiempo. Se procura alternar cultivos de familias diferentes,
cultivos con raiz superficial y cultivos con raiz profunda, y cultivos de los que se
aprovecha el tallo con cultivos de los que se aprovecha la flor o el fruto y cultivos de
los que se aprovecha la raiz. De este modo lo que se pretende es alternar cultivos con
necesidades nutritivas complementarias. Ademas, dentro de la rotacion, se producen
abonos verdes, o cultivos a los que no se les permite la formacion de semillas, ya que
se les siegan y entierran antes de ello.

Tradicionalmente se emplean como abono verde plantas de la familia de las
leguminosas, por su capacidad de fijar nitrégeno de la atmdsfera, de las cruciferas, por
la profundidad que alcanza su sistema radicular lo que les permite movilizar nutrientes
presentes en las capas profundas del suelo, y de las gramineas por la cantidad de
biomasa capaza de sintetizar.

Cuando el cultivo es de tipo perenne es imposible realizar la rotacién de cultivo, pero si
es posible emplear abonos verdes y cultivos intercalados.

» _ Incorporacion de estiércol procedente de la produccién ganadera ecoldgica sin
exceder los 170 Kg. de nitrdgeno por hectarea de la superficie agricola utilizada
y afo.
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Lo méas conveniente seria utilizar estiércol de ganado ecoldgico de la propia
explotacion y alimentado con lo que ésta produce, en el caso de no ser posible esto,
se podra utilizar estiércol de ganado convencional siempre que se cumplan ciertas
condiciones.

La cantidad que se puede utilizar de estiércol u otras sustancias es limitada, para
evitar la contaminacién por nitratos de los acuiferos o el exceso de nitratos en las
cosechas, especialmente las de hoja.

» La incorporacion de cualquier otro material organico, compostado o no,
procedente de explotaciones cuya produccion se atenga a las normas de la
Agricultura Ecolégica.

El estiércol no es la Unica fuente de materia organica. Pueden emplearse como
fertilizantes restos de vegetales ecolégicos, a ser posibles provenientes de la misma
explotacion. Para acelerar el proceso de descomposicion de los restos de vegetales
suele utilizarse el compostaje, practica que permite un proceso mas rapido de la
formacion de humus. Para hacer compost se deben mezclar materias que tengan
abundancia de nitrégenos e hidratos de carbono (estiércol, purin, restos de
leguminosas), materias que sean ricas en carbono (serrin, restos de poda, paja,
vegetales secos...), materias que tengan abundancia de hidratos de carbono
(vegetales verdes, hierba), tierra y agua, formando una pila de 1.5 metros de altura.
Otro factor importante en el proceso de compostaje es el aporte de oxigeno, que se
mantiene no compactando la pila de materiales y dandole la vuelta frecuentemente,
aunque el proceso también puede llevarse a cabo de un modo anaerébico
incorporando en el momento de hacer la pila ciertos microorganismos o activadores de
otro tipo. Si el proceso de compostaje se esta realizando de un modo correcto se
alcanzan temperaturas de 70°C, lo que tiene el beneficio adicional de eliminar las
semillas de malas hierbas que se encontraran en el estiércol o restos vegetales con el
que se hizo.

Si estas técnicas no son suficientes o0 no se dispone de bastante estiércol de ganado
ecologico, se permite utilizar los fertilizantes organicos e inorganicos incluidos en el
anexo IlIA del Reglamento CEE 2092/91 del Consejo. Algunas materias, como el
estiércol de ganado convencional, el compost de residuos domésticos o el compost de
materias vegetales tienen entre sus condiciones particulares la necesidad de ser
autorizado por la autoridad de control competente. En el caso de utilizar productos
comerciales es necesario que esté inscrito en el registro de de fertilizantes del
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion y constar claramente su composicién.
Ademas con el fin de garantizar la procedencia de las materias primas con que se
elaboro, debera estar certificado como utilizable en agricultura ecoldgica.

Entre los productos autorizados con caracter excepcional para el abono y la mejora del
suelo, recogidos en el anexo Il del Reglamento CEE 2092/91 del Consejo,
encontramos recogidos los siguientes (para ampliar informacion mirar Anexo Il del
reglamento CEE 2092/91, pues tienen determinados requisitos de composiciéon y
condiciones de utilizacién):
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

a) Fertilizantes de origen orgéanico

Estiércol: es una mezcla de las camas de los animales con sus deyecciones, que ha
sufrido fermentacibn mas o menos avanzadas primero en el establo y luego en el
estercolero. Los estiércoles que producen mayor enriquecimiento en humus son
aquellos que provienen de granjas en las que se esparce paja u otros materiales ricos
en carbono como cama para el ganado, y se espolvorean sobre ellos rocas naturales
trituradas (fosfatos, rocas silicicas, etc) y tierra arcillosa para una mejora de la calidad.

Los aportes de estiércol al suelo hay que realizarlo a ser posible en otofio o invierno,
antes de las heladas, de manera que su descomposicion esté muy avanzada en
primavera, cuando se efectlan las siembras o transplantes. Ademas es preferible
enterrarlos tan pronto como se extienda sobre el suelo para evitar las pérdidas de
nitrégeno, que son importantes pero nunca hacerlo profundamente.

En clima seco el aporte debe realizarse dos meses antes de la siembra y en el caso de
gue sea humedo, tres meses antes.

En suelos arcillosos aplicaremos el estiércol muy hecho y con bastante anticipacion a
la siembra, mientras que si son arenosos estard poco hecho y las estercoladuras
serdn mas frecuentes y en menor cantidad. Los aportes en suelos calizos deben ser
frecuentes y débiles y en suelos acidos se realizara una enmienda caliza que active y
favorezca la descomposicion de la materia organica.

Estiércol desecado y gallinaza deshidratada: La gallinaza es una mezcla de
excrementos de las gallinas con los materiales que se usan para cama en los
gallineros. Cuando este esta fresco es muy agresivo a causa de su elevada
concentracién de nitrbgeno y para mejorar el producto es aconsejable que se
composte en montes.

Mantillo de excrementos soélidos de animales incluidas gallinaza y estiércol
comportado: En este caso, segun normativa, queda prohibido que los excrementos
procedan de ganaderias intensivas.

Excrementos liquidos de animales (estiércol semiliquido, orina, etc): La normativa
permite el estiércol y el purin de ganado sélo si procede de ganaderia extensiva.
Prohibe el procedente de ganaderia intensiva, es decir, aquélla de estabulacién
permanente en cuyo estiércol no se utilizan cama y se deja acumular y pudrir en fosas.

Residuos domésticos compostados o fer mentados: La normativa permite el
compost obtenido de restos domésticos sélo si estos proceden de un sistema de
recogida selectiva. La cantidad de metales pesados que se permite ésta severamente
limitada. EI compost que no procede de recogida selectiva contiene porcentajes
inaceptables de metales pesados.

Turba: En su forma original la turba es material de origen vegetal que se produce por
un proceso de siglos y constituye la primera etapa de transformacién de un vegetal a
un mineral (carbén). Segun normativa presenta utilizacién limitada a la horticultura
(cultivo de hortalizas, floricultura, arboricultura, viveros).
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Arcillas (perlita, ver miculita, etc.)
Mantillo procedente de cultivo de setas
Deyecciones de lombrices (humus de lombriz) e insectos

Guano: Por este producto se entiende los excrementos de las aves marinas recogidos
en la costa del pacifico.

Mezcla de materiales vegetales comportadas o fermentadas: Estan autorizados los
acidos humicos o falvicos sélo si proceden de fermentacion.

Productos o subproductos de origen animal: Materiales tales como harinas de
sangre, pescado, huesos o plumas. No estan autorizados los hidrolizados de proteinas
ni amino&cidos.

Productos y subproductos organicos de origen vegetal par a abono: Algunos
ejemplo de este tipo de sustancias son las tortas oleaginosas, cascaras de cacao,
raicillas de malta, etc.

Algas y productos de algas: Los extractos de algas se usan ampliamente en
agricultura ecoldgica porque son una fuente natural de calcio adecuada para corregir
las aguas con exceso de salinidad.

Serrin y virutas
Mantillo de cortezas

Cenizas de madera: Para estas tres materias procedentes de madera se exige ésta
no haya sido tratada.

Vinaza y extractos de vinaza
b) Fertilizantes de origen mineral

De los productos de origen mineral se permiten las rocas en bruto que no hayan
sufrido ataques quimicos para aumentar su solubilidad. Algunas materias, a pesar de
ser productos naturales o rocas en bruto como la urea o el nitrato de Chile, tampoco
estan autorizadas por ser muy solubles en el suelo, exactamente igual que los nitratos
o0 la urea de sintesis quimica. Tampoco estan autorizados los acidos humicos
procedentes de Leonardita.

Fosfato natural blando

Fosfato aluminocalcico

Escorias de defosforacion

Sal potasica en bruto (por ejemplo kainita, silvinita, etc.)

Sulfato de potasio con sal de magnesio
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Carbonato de calcio de origen natural (por ejemplo: creta, marga, roca calcarea
molida, arena calcérea, creta fosfatada, etc.)

Carbonato de calcio y magnesio de origen natural (por ejemplo: creta de
magnesio, r oca de magnesio calcarea molida, etc.)

Sulfato de magnesio (por ejemplo: kieserita)
Solucion de cloruro de calcio

Sulfato de calcio (yeso)

Cal industrial procedente de la produccién de azucar
Azufre elemental

Oligoelementos: Hierro, cobre, molibdeno, manganeso, zinc, boro, como sales o
como quelatos. El calcio y el magnesio no se consideran oligoelementos, y no se
encentran autorizados en esta forma.

Cloruro de sodio

Polvo de roca
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Control de Hierbas Adventicias

En la agricultura industrializada las hierbas adventicias son denominadas malas
hierbas. Se consideran malas hierbas aquellas plantas que crecen donde no son
deseadas, con habitos competitivos y agresivos, de alta persistencia, sin utilidad e
incluso perjudiciales para el hombre, animales y cosechas. Por ello desde la
antigiiedad el hombre ha intentado acabar con ellas utilizando herbicidas de distinta
naturaleza, surgiendo importantes problemas como consecuencia del uso irracional de
estos productos.

Sin embargo es mas apropiada la denominacién de hierbas adventicias, ya que para la
agricultura ecoldgica estas plantas presentan numerosas propiedades que pueden ser
aprovechadas.

Las plantas adventicias son para el agricultor ecoldgico los auxiliares que utilizan los
desequilibrios del suelo con vistas a fabricar o movilizar los elementos y desarrollar la
vida microbiana que faltaba por lo que realmente cumplen una labor positiva para la
fertilidad de los suelos y antes de deshacerse de ellas hay que saber aprovechar sus
beneficios.

Entre las principales ventajas que presenta este tipo de plantas, podemos destacar las
siguientes:

¢ Previenen la erosion del suelo al constituir una cubierta vegetal capaz de fijar
mediante su sistema radicular el suelo.

e Son una fuente de recursos genéticos.

¢ En ellas viven numerosos insectos que pueden ser beneficiosos para el cultivo,
asi como pajaros, animales de caza e incluso peces, a los que ofrecen refugio y
alimento.

¢ Sirven como indicadores del estado del suelo (pH, estado de nutrientes, etc.)
¢ Pueden ser utilizados para mejorar el estado nutritivo del suelo (abono verde).
¢ Evitan la pérdida excesiva de agua del suelo por evaporacioén.

e Existen ciertas plantas capaces de destruir residuos toxicos mediante sus
secrecciones radiculares.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Control de las hierbas adventicias en los agroecosistemas

El Agricultor ecolégico debe saber como manejar las hierbas adventicias de la manera
mas adecuada para poder aprovechar todos sus beneficios, en lugar de deshacerse
de ellas como primera opcion, perdiendo inevitablemente todos sus efectos positivos.

El agricultor ecoldgico lo que hace es utilizar diferentes técnicas que le permiten
manejar las hierbas adventicias, tratando de cambiar el equilibrio cultivo-hierba
adventicia de forma que los rendimientos de los cultivos no se reduzcan
econ6micamente y se aprovechen al maximo los efectos positivos de las hierbas
adventicias antes de deshacerse de ellas.

Para lograr este objetivo existen diferentes métodos que se clasifican en un primer
escalon como practicas culturales preventivas y directas, quedando prohibidos todos
los herbicidas compuestos por productos quimicos de sintesis.

» Practicas culturales preventivas
Rotacion de cultivos
Las rotaciones de cultivos mal estudiadas desequilibran los suelos.
Laboreo del suelo

El momento de la labor es determinante en este aspecto. También hay que cuidar que
no se remonten a la superficie las capas profundas del suelo que pueden llevar
consigo reapariciones de adventicias.

La inestabilidad estructural da lugar a que el suelo se apisone, favoreciendo la
germinacion de semillas persistentes.

Fertilizacion

Todo desequilibrio en la materia organica produce un desequilibrio microbiano,
enzimatico y mineral que dara lugar a otras invasiones. Ademas su fermentacion
facilitara la destruccion de semillas, cuidando la ausencia de éstas en el material
utilizado para la fabricacion del compost y de las camas.

Densidad de siembra

Hay que determinar la distribucion de las plantas y el lugar donde deben dejarse o no
crecer las adventicias, por ejemplo para promover el desarrollo de poblaciones de
insectos beneficiosos, etc.

Acolchado

Impide la emergencia de gran nimero de adventicias, siempre que no agravemos el
problema porque el material no esté limpio de semillas.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Asociacion de cultivos

El cultivo intercalado puede aumentar la capacidad competitiva de los cultivos contra
las adventicias. Un ejemplo representativo es el del maiz asociado a judia verde, que
ademas le servird para entutorarse y al mismo tiempo existird una fijacion de
nitrégeno.

Practicas alelopaticas

La alelopatia es cualquier efecto dafino, directo o indirecto, de una planta sobre otra
mediante la produccién de componentes quimicos liberados en el medio ambiente.
Esta influencia alelopéatica es mayor cuanto mas se acercan a la madurez dichas
plantas.

Autocontrol por préacticas culturales

Ademdas de cuidar la ausencia de semillas en los materiales para acolchado, compost
etc., deberemos evitar el transporte de éstas a través de los aperos y en general de
todo aquello que puede entrar en contacto con el cultivo.

> Practicas culturales directas
Medios mecanicos

Consiste en arrancar las hierbas adventicias mediante distintos medios mecanicos.
Dentro de los instrumentos manuales disponemos de: el escardador, el legén, la azada
de rueda con cuchillas escardadoras, la gubia de esparragos, etc.

Para algunos cultivos, como la zanahoria, se puede realizar la "falsa siembra”, que
consiste en preparar el terreno para la siembra, que se efectuara dos o tres semanas
mas tarde, escardando mientras tanto.

También se utilizan las rastras y el cepillo rotativo, como un interesante sistema de
eliminacién de "malezas" y restitucion del suelo.

Medios térmicos

Se llevan a cabo en aquellas zonas donde no es posible la escarda mecanica y se
pueden realizar en pre-emergencia o post-emergencia del cultivo, de la forma
tradicional o mediante sistemas infrarrojos. Ademas, existen distintos tipos de
quemadores (tipo Biofarm, tipo Express, tipo Fitollama, etc.).

Algunas adventicias, como las monocotiledéneas, son menos sensibles a estos
tratamientos, por lo que se debe repetir la operacién y si es preciso realizar
previamente un desherbado mecénico.

Medios eléctricos

La base de su funcionamiento reside en el empleo de corrientes de alto voltaje que
actuan por contacto. Su uso estd muy extendido en Estados Unidos, pero su elevado
coste impide su difusion.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Presente y Futuro de la Agricultura Ecolbgica

Espafia ha pasado en los ultimos afios de 24000 hectéareas en produccién ecoldgica
en 1995 a 733182 Ha. En el afio 2004 (para mas informacién dirigirse a Estadisticas
2004, Agricultura ecoldgica Espafa. Ministerio de agricultura, pesca y alimentacion),
situdndose como uno de los principales productores de alimentos ecoldgicos del
mundo. El principal problema con el que se encuentra actualmente el comercio de la
agricultura ecolégica en Espafia es la falta de la demanda interna de estos productos,
ya que la mayor parte de la produccién es exportada a otros paises.

El perfil del consumidor medio de este tipo de producto es un individuo que conoce los
fundamentos de la agricultura ecolégica con formacién universitaria, de rentas
superiores a 21000 Euros, con pocos 0 ningun hijo, y de ocupacién empresario,
profesional liberal, empleado administrativo y técnico. El colectivo mencionado supone
por tanto un porcentaje muy bajo dentro de la poblacion espafola, de ahi que surja la
necesidad de dinamizar el consumo de estos alimentos, mediante las siguientes
acciones:

e Conseguir una oferta diferenciada de productos
e Agilizar la distribucion para asegurar la regularidad en el aprovisionamiento

e Crear una politica de precios racional consensuada por todos los operadores del
sector

e Dirigir la venta a tiendas especializadas, grandes superficies y grandes cadenas
de supermercados.

La tendencia segun estudios de mercado realizados, apuntan a un aumento de la
superficie en produccion ecolégica de un 20% anual en los proximos afios, y a un
incremento similar de los productores y de las ventas de alimentos ecoldgicos en el
exterior pero también en el mercado nacional.

El gran incremento de los productores ecoldgicos ha estado motivado principalmente
por las ayudas que se le conceden a este sector.

La prevision es que en dos o tres afios el consumo de productos biolégicos en nuestro
pais aumentara de forma importante, fruto del aumento de la elaboracién y de la
mejora de la comercializacién, esto conllevara una mayor presencia en el mercado y
un mayor conocimiento por el ciudadano de estos alimentos.
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Sensibilizacién para la prevencion de la contaminaciéon y el cambio
climético en zonas rurales

RECURSOS

Evolucién de la Produccion Agricola Ecolégica (1991-2002)
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Tratamiento de Enfermedades en Ganaderia Ecolbgica

En el caso de que un animal cayera enfermo, y si la utilizacion de los productos del
punto anterior no resultara eficaz, podran utilizarse medicamentos veterinarios
alopéticos, de sintesis quimica o antibioticos, pero s6lo como tratamiento curativo. Se
hara bajo la responsabilidad de un veterinario, se identificara individualmente al animal
0 animales tratados, y se comunicara tal circunstancia a la autoridad de control. El
tiempo de espera serd el doble del establecido con caracter general. Si un animal
recibe mas de dos tratamientos en un afio habra de volver a pasar un periodo de
reconversion.

Si el mismo animal esta recibiendo con frecuencia tratamientos alopéticos de forma
curativa es indicio de que no esta adaptado. Debiera ser eliminado de la explotacion.

La utilizacion de estos medicamentos veterinarios alopéticos, de sintesis quimica o
antibioticos, esté prohibida en cambio como tratamiento preventivo.

La practica habitual en ganaderia convencional es tratar de forma preventiva a la
totalidad de los animales en cuanto alguno cayera enfermo. Esto no es aceptable en
ganaderia ecologica, donde solo trataremos de forma curativa al animal afectado. Si
cayeran enfermos muchos animales a la vez seria indicio de que hay algun grave fallo
en el manejo o la alimentacién, o que estdn demasiado hacinados, o0 que los
alojamientos no reunen las condiciones adecuadas, 0 que esa raza o estirpe no esta
adaptada. Si esa situacion se prolonga demasiado, podria ser descalificada la
ganaderia entera.

Esta prohibida también la utilizacion de sustancias artificiales destinadas a estimular el
crecimiento o la produccién, u hormonas o sustancias similares para el control de la
reproduccion, tanto administradas como medicamento como afiadidas en el pienso.

Se permiten en cambio las vacunas y otros tratamientos veterinarios que fueran
obligatorios en virtud de la legislacién nacional o comunitaria.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

La Energia y la Humanidad

La energia ha formado parte del ser humano desde sus origenes. Es uno de los
principales factores para atender las necesidades basicas y un factor determinante del
grado de bienestar de cualquier grupo humano. Para los paises es el motor hacia el
desarrollo.

La evolucion de la humanidad ha estado indisolublemente ligada a la utilizacion de la
energia en sus distintas formas. Sin lugar a dudas, el descubrimiento del fuego, su
produccion y control marcan el primer acontecimiento importante en la historia de la
sociedad, que al correr de los siglos, cada vez que el hombre ha encontrado una
nueva fuente de energia o creado un procedimiento distinto para aprovecharla, ha
experimentado grandes avances.

El aprovechamiento de la fuerza de traccion de los animales permitio el desarrollo de
la agricultura; fue asi como algunos pueblos ndmadas se asentaron y establecieron las
bases para el surgimiento de las antiguas culturas.

La utilizacion de la energia del viento mediante la invencién de la vela, dio un fuerte
impulso a la navegacion, al comercio y al cambio de ideas y conocimientos entre los
pueblos de la antigtiedad.

El empleo de la energia cinética de las corrientes de agua, gracias a la rueda
hidraulica, liberé al hombre de cantidad de tareas que requerian gran esfuerzo fisico y
dio lugar a la creacion de los primeros talleres y fabricas, remotos antecedentes de las
modernas plantas industriales.

La invenciéon de la maquina de vapor propici6 la transicion del trabajo artesanal a la
produccion masiva y dio origen a una verdadera revolucion social y econémica a fines
del siglo XVl y principios del XIX.

Asimismo, los enormes avances de nuestra época han sido posibles,
fundamentalmente, debido al uso de la energia eléctrica, al aprovechamiento del
petréleo y, mas recientemente, al empleo de la energia nuclear.

La mayor parte de la contaminacion que sufre la Tierra es causada por el consumo de
energia y por los procesos industriales que se han desarrollado en las Ultimas
décadas. Nuestro desarrollo se basa en un precio artificialmente bajo e irreal para la
energia, que no tiene en cuenta ninguno de los costes ambientales que resultan de su
uso, 0 que apenas se empiezan a considerar. La mayoria de las fuentes de energia
gue utilizamos (carbén, petréleo y gas) son no renovables y limitadas, y sin embargo
seguimos utilizandolas en cantidades cada vez mayores. Otras, como la energia
nuclear, son extremadamente peligrosas y producen residuos de los que hoy por hoy
no nos podemos deshacer.

Los progresos tecnoldgicos del ultimo siglo han sido en gran medida espectaculares y
beneficiosos para el ser humano, eliminando muchos de los sufrimientos a que antes
estaba sometido. Pero nuestra ceguera hacia los muchos efectos colaterales
causados por el consumo de la energia nos ha convertido en seres despreocupados y
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

derrochadores de este preciado recurso. Como consecuencia de todo ello, surge la
necesidad de realizar un uso mas eficiente y sostenible de la energia, asi como utilizar
las denominadas energias renovables.

Existe en la actualidad un buen nimero de fuentes energéticas con caracteristicas
propias, que desde el principio de los tiempos han proporcionado al hombre un
determinado desarrollo econdmico y social. Actualmente, gracias a los recursos
energéticos, determinadas parcelas de la poblacion mundial estan alcanzando la que
se ha dado en llamar "Cultura del Bienestar". Desde el punto de vista del medio
ambiente se puede decir que existen dos grandes grupos de fuentes de energias:

> Renovables.

Hidraulica

Biomasa

Mareomotriz

Solar

Eodlica

Geotérmica

> No renovables.

Carbén

Petréleo

Gas Natural

Nuclear
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

El Carbdn

Es un combustible fésil y sélido que se encuentra en el subsuelo de la corteza terrestre
y que se ha formado a partir de la materia organica de los bosques del periodo
Carbonifero, en la Era Primaria. La explotacién del carbon representa un mdultiple y
acusado impacto sobre el medio ambiente, clasificandose basicamente en las
siguientes modalidades:

Impacto minero:

e Consumo de recursos naturales como el carbén, el agua, la tierra y el aire.
¢ Produce residuos potencialmente negativos (escorias, polvos, etc.)

¢ Desde el punto de vista de la seguridad e higiene, el trabajo en minas de carbon
puede producir Silicosis, entre otras enfermedades

e Existe el peligro real de explosiones gracias al temido gas Grisu. En caso de
minas a cielo abierto, el sistema de produccion utilizado supone la excavacion de
un hueco en la tierra que destruye de forma importante el paisaje y modifica el
ecosistema en el que se implanta. Contaminacion de aguas utilizadas para el
lavado del carbon.

e La acumulacién de escorias también son causantes de contaminacién por
filtraciones hacia las aguas subterraneas.

¢ Las explotaciones mineras desestabilizan las tierras de superficie, facilitando la
erosion por las aguas de escorrentia.

Impacto de centrales térmicas:

e Gases emitidos en la combustion de carb6n (en el proceso se pueden haber
afadido conjuntamente petréleo o gas natural), como son el Diéxido de Azufre
(S02), Dioxido de Carbono (C0O2) y Diéxido de Nitrdgeno (NO2), que contribuyen
directamente a aumentar el "efecto invernadero”, la "lluvia &cida", la
contaminacién de los nutrientes del suelo y aguas de escorrentia, etc.

e Emision de cenizas y polvo.
e Dispersion a grandes distancias de las particulas tdxicas emitidas.

e Contaminacién de aguas utilizadas para reposicion, almacenamiento Yy
refrigeracion de cenizas procedentes de la combustion.

e Tratamientos agresivos sobre el agua, para combatir las incrustaciones
producidas en los equipos y componentes de la central.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

El Petrdleo

Constituye uno de los elementos liquidos mas peligrosos del planeta, no por su
naturaleza en si, sino por el catastréfico uso que de él hace el hombre. La
contaminacién que provoca se manifiesta de varias formas:

El crudo:

e En la extraccion: se vierte parte del petréleo, directamente al espacio que rodea
la prospeccion. Esto es especialmente dafiino cuando se trata de extracciones en
mar abierto.

¢ El transporte es especialmente perjudicial y contaminante por la diversidad de
situaciones y circunstancias que suelen concurrir, por los obsoletos e inseguros
medios e infraestructuras que intervienen y por las grandes cantidades de crudo
gue se manejan ordinariamente.

Estas son algunas de las principales consecuencias de este cimulo de circunstancias:

o Las operaciones de carga y descarga de crudo causan vertidos incontrolados en
las localizaciones donde se producen.

o Los grandes petroleros sufren con demasiada frecuencia graves accidentes que
de nuevo tienen como fatal consecuencia el vertido al mar.

o Las embarcaciones petroleras han de limpiar sus depoésitos periédicamente para
mantener una minima garantia de calidad en el transporte. Para ello se
introducen grandes cantidades de jabon, que después serd expulsado
directamente al mar mezclado con los restos de crudo que contenian.

o Cuando los barcos petroleros descargan y deben partir de vacio, utilizan un
truco, que consiste en llenar (en un 40%) los tanques vacios con agua del mar,
con el propésito de ganar estabilidad y facilitar la navegacion. Cuando se
procede a cargar de nuevo el crudo se perpetra lo que se denomina "achique de
lastre", que consiste en expulsar al mar el agua contenida en los tanques. Este
agua arrastrara los restos de petréleo que contenian y de nuevo contaminard el
mar. (Estas dos Ultimas actividades, que estan totalmente prohibidas, deben
efectuarse en instalaciones adecuadas para ello, pero esta norma se incumple
masiva y sistematicamente, debido, entre otros motivos, a la falta de control y
vigilancia, y la falta de sanciones duras, que permiten, que las multas por
infracciones de este tipo supongan cantidades muy inferiores al precio de tarifa
gue se aplica en los caladeros-taller por la limpieza de tanques).

La gravedad de los vertidos de crudo sufridos durante el transporte, determina la
necesidad de prestar una especial atencion a tan peligrosa actividad.

¢ En el refinado: se contamina por la evacuacion de los desechos de las refinerias.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Los vertidos al mar son abundantes y, en la mayoria de las ocasiones, catastroficos. El
petréleo, una vez en contacto con el agua, tendera a flotar, lo que provocard, entre
otros, los siguientes efectos:

o Rechazo de los rayos de sol.

o Dificultad de evaporacién del agua, lo que condiciona la formacion de nubes vy,
como consecuencia final, produce una modificacién del microclima en la zona.-
Impide la renovacion del oxigeno del agua.

o Ocasiona la formacién de alquitrdn, especialmente en los grandes vertidos
debido a que las bacterias no han tenido el suficiente tiempo para asimilar los
componentes del petréleo.

o La capa de crudo termina cubriendo la playa, lo que provoca:

e La muerte de toda la micro fauna de la zona. Estos microorganismos
filtran y renuevan la arena, asimilando a la vez materia orgéanica. Su
desaparicion desencadena el proceso de eutrofizacion y el deterioro
general del medio.

¢ La pérdida de la capacidad de la arena para renovar Yy filtrar el agua del
mar.

o La capa de hidrocarburos se pega al plancton y envenena a moluscos,
crustaceos, peces y al hombre, cerrando asi, el circulo de la contaminacién a
través de la cadena tréfica y devolviendo al hombre su propio desecho
contaminado.

o Las aves marinas también sufren las consecuencias. El alquitran se deposita en
su plumaje, lo que desencadena su muerte por intoxicacion o ahogadas.

o Cuando se produce un vertido al mar, se suele utilizar por costumbre,
detergentes para lavar aguas y playas, pero esta medida sélo consigue intoxicar
la flora y la fauna acuéticas y precipitar el crudo al fondo marino con lo que el
problema se extiende a los ecosistemas submarinos. Las técnicas de limpieza y
drenaje son todavia ineficaces ante la magnitud que suelen alcanzar estas
catastrofes ecoldgicas.

Recientemente se ha abierto una puerta a la esperanza: se ha descubierto una
bacteria capaz de asimilar los elementos fésiles presentes en ambientes liquidos, lo
que representa una elevacion de las posibilidades para la eficaz recuperacion de los
ecosistemas afectados por los vertidos de crudo.

Pero, este descubrimiento no puede ser la solucion a estos problemas ecoldgicos,
provocados en la mayoria de los casos por negligencia humana, aunque, si es cierto
que va a representar una esperanza para la eficaz recuperacion medioambiental del
entorno. La solucién pues, esta en aplicar medios de transporte seguros y eficaces.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

La combustion:

La combustién de derivados del petréleo, tanto en el transporte, como en las calderas
de calefaccion, o en las centrales térmicas, tiene como efecto inmediato la produccion
de elementos quimicos, como el Dioxido de Azufre (SO2), Dioxido de Carbono (CO2),
Dioxido de Nitrégeno (NO2) y compuestos organicos volatiles, que son los causantes
directos de problemas ambientales graves como:

> El Efecto Invernadero: la emision de determinados elementos quimicos (CO2)
produce una barrera artificial en la atmosfera capaz de permitir el paso de la energia
solar y a la vez retener la energia despedida por el planeta. Esta circunstancia
provoca una aclimatacion, parecida a la que ocurre en los invernaderos, cuyos
efectos son:

o Modificacion del clima.
o Desaparicion de millones de ecosistemas.
o Alteracion de los sistemas depurativos y defensivos del planeta.

> La Lluvia Acida: el agua de las nubes capta los elementos quimicos producidos en
la combustion de hidrocarburos (derivados del petréleo y el gas) y en la emision de
gases industriales, lo que produce una acidificacion de las nubes y la posterior
precipitacion de elementos acidos. Este proceso tiene como consecuencias directas:

0 La caida de hojas y la inhibicién del crecimiento en la vegetacion.
0 La pérdida de habitat para la fauna.

o La acidificacién del suelo, lo que afecta a los sistemas de nutricion de las
cadenas tréficas primarias.

o La contaminacién de aguas subterrdneas y superficiales, que influye en la
alimentacion de animales y plantas, integrantes de cadenas tréficas secundarias.

o Empobrecimiento de la diversidad biolégica.
» Otras consecuencias indirectas del consumo de hidrocarburos son:
o Contaminacion acustica.

o Efecto bioacumulativo del plomo contenido en los carburantes, causante de
patologias humanas graves (acumulacion de plomo en las células).
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Los residuos:

Una de las caracteristicas mas representativas del petréleo, como producto de
consumo, es su capacidad de transformarse en residuo, generalmente poco asumible
por los procesos degenerativos naturales. Ademas, debido a la diversificacion y
difusién de su uso, se constituye en causa determinante indirecta para la produccion
de cantidades ingentes de desechos industriales y urbanos. Sus manifestaciones mas
caracteristicas son:

¢ Aceites usados.

¢ Desechos de maquinaria industrial.
¢ Alquitranes y grasas varias.

e Desguace de vehiculos.

e Plasticos y en general todos aquellos productos que proceden directa o
indirectamente de la industria del petréleo.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

El Gas Natural

Constituye un tipo de energia no renovable, ligado muy directamente a la industria del
petréleo, aunque las consecuencias derivadas de su consumo son menos perjudiciales
para el entorno natural. En realidad, debido a su menor impacto, se podria utilizar
como una energia transito, capaz de sustituir con éxito al carbén al petréleo, a corto o
medio plazo, hasta alcanzar un éptimo desarrollo y aplicacion de las energias limpias.
Esto representaria un freno a la dependencia hacia electricidad y petréleo y una
reduccion importante en la emision de contaminantes. Analicemos sus ventajas e
inconvenientes:

Ventajas en comparacion con otras fuentes energéticas:

e Barato.
¢ Rendimiento energético mayor.

e Suministro permanente que no obliga a almacenamientos ni se arriesga a
desabastecimientos.

¢ Reserva mundial inmensa (superior a la del petr6leo).

e Menor contaminacion directa, debido a que no contiene azufre y la produccion de
CO2 es minima.

e Menor contaminacion indirecta, pues no necesita transporte por carretera.

Inconvenientes:

¢ No es una fuente energética renovable.
¢ La instalacion de conductos produce impactos ambientales, aunque limitados.

e Genera elementos quimicos en la combustion, aunque en menor proporcion y
con menor incidencia.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

La Energia Nuclear

La tecnologia nuclear constituye actualmente la fuente energética de mayor poder,
aungue no la mas rentable. Sus dos principales problemas son:

¢ Desechos radiactivos de larga vida.
¢ Alta potencialidad aniquiladora en caso de accidente.

El estudio de su impacto ambiental debe llevarse a cabo, analizando todo el proceso
de produccion de la energia nuclear:

Extraccién, concentrado v enriquecimiento de Uranio:

e La extraccion del mineral provoca la contaminacion por:

0 Sdlidos: estériles de mineria, que por su pobre concentracion en uranio
son desechados, aunque sean activos.

o Liquidos: aguas superficiales y subterraneas, que por procesos de
lixiviacion (filtracion), arrastran los materiales de la mina.

o0 Gases: Raddn, gas radiactivo, que se libera a la atmdsfera una vez
abierta la mina y que entre en contacto directo con los mineros.

e El proceso de concentrado y enriquecimiento se realiza en plantas de
tratamiento, que generan idénticos desechos que en el proceso de extraccion,
pero en diferentes concentraciones. Una vez enriquecido el Uranio, esta en
disposiciéon de ser utilizado como combustible en centrales de produccion
eléctrica nuclear.

Produccién de energia:

En este apartado los problemas se plantean desde dos localizaciones:

¢ Centrales eléctricas nucleares: el proceso nuclear genera una gran cantidad de
residuos radiactivos, que deben almacenarse en las dependencias de la misma
central y en depositos especiales para material radiactivo. Producen
contaminacion de aguas (con las que se refrigera), tierras y aire.

e Reactores nucleares: constituyen unidades energéticas moviles e
independientes, generalmente utilizadas para la propulsion de submarinos y
portaaviones de los ejércitos. Su peligro potencial es inmenso:

o El riesgo de accidentes obliga a extremar las precauciones en el manejo
de estas naves, pues una colision, significaria la propagacion en el
mundo marino de la contaminacion radiactiva.

o El funcionamiento de estos reactores implica la produccién de residuos
contaminados, que han de ser depositados en algun lugar.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

o Riesgo de exposiciones a la radiacién por parte del personal de las
naves, debido a negligencias o averias.

o Posible utilizacién de material bélico nuclear (después de Hiroshima y
Nagashaki, no es necesario explicar sus posibles efectos).
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Principales efectos ambientales originados por las energias
no renovables

La lluvia &cida

Constituye un serio problema ambiental ocasionado principalmente por la
contaminacién de hidrocarburos fésiles. Estos contaminantes son liberados al quemar
carboén y aceite cuando se usan como combustible para producir calor, calefaccion o
movimiento (gasolina y diesel).

La lluvia acida se forma generalmente en las nubes altas donde el sulfuro (SO2) vy los
oxidos nitrosos NOx reaccionan con el agua y el oxigeno, formando una solucion
diluida de acido sulfurico y &cido nitrico. La radiacion solar aumenta la velocidad de
esta reaccion.

La lluvia &cida produce deterioros a distintos niveles aunque desde el punto de vista
econémico y del desarrollo rural el mas importante es el que produce sobre los
cultivos.

La lluvia acida no mata directamente a plantas y arboles, sino que actla a través de
ciertos mecanismos que los debilitan, haciéndolos mas vulnerables a la accion del
viento, el frio, la sequia, las enfermedades y los parésitos. La lluvia acida afecta
directamente las hojas de los vegetales, despojandolas de su cubierta cerosa y
provocando pequefias lesiones que alteran la accion fotosintética. Con ello, las plantas
pierden hojas y asi, la posibilidad de alimentarse adecuadamente. En ocasiones la
lluvia acida hace que penetren al vegetal ciertos elementos como el aluminio (éste
bloguea la absorcion de nutrientes en las raices), que afectan directamente su
desarrollo. Estos efectos sobre las plantas provocan grandes pérdidas econémicas en
el sector agricola, siendo muchas las cosechas que se deterioran o incluso no se
pueden aprovechar por estas causas.

El cambio climético

Actualmente, existe un fuerte consenso cientifico que el clima global se vera alterado
significativamente (cambio climatico global), en el préximo siglo, como resultado del
aumento de concentraciones de gases invernadero tales como el diéxido de carbono,
metano, Oxidos nitrosos y clorofluorocarbono, derivados de la actividad humana, y
fundamentalmente por el uso como fuente de energia de los combustibles de origen
fosil.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Gases con efecto invernadero

Accion relativa Contribucion real

CO, 1 (referencia) 76%
CFCs 15 000 5%
CH, 25 13%
N,O 230 6%

Como se indica en la columna de accion relativa, un gramo de CFC produce un efecto
invernadero 15 000 veces mayor que un gramo de CO2 , pero como la cantidad de
CO2 es mucho mayor que la del resto de los gases, la contribucion real al efecto
invernadero es la que sefiala la columna de la derecha.

Estos gases estan atrapando una porcién creciente de radiacion infrarroja terrestre y
se espera que hardn aumentar la temperatura planetaria entre 1,5 y 4,5 °C. Como
respuesta a esto, se estima que los patrones de precipitacion global, también se
alteren. Aunque existe un acuerdo general sobre estas conclusiones, hay una gran
incertidumbre con respecto a las magnitudes y las tasas de estos cambios a escalas
regionales.

Este cambio climatico afecta directamente a la economia rural, y por lo tanto a su
desarrollo, al producir grandes pérdidas en el sector agricola cuya produccién se ve
mermada por escasez de agua y exceso de temperatura. Son muchas las regiones
espafiolas cuyos agricultores han tenido que adaptar sus cultivos al nuevo régimen
hidrico y de temperatura existente.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Energia Hidraulica

Constituye un sistema energético de los denominados renovables, pero merece estar
en un grupo intermedio, a medio camino entre las energias limpias y las
contaminantes. Ello es debido fundamentalmente al elevado impacto ambiental y
humano que causan las presas y embalses.

Aungue cada una de estas construcciones posee unas caracteristicas y circunstancias
especificas, debido a la configuracion o las propiedades del terreno, y perjudican su
entorno de forma diferenciada, en general, las grandes construcciones son las que
mas grave e irreversiblemente afectan al medioambiente.

La construccion de gigantescos embalses suele producir, como mas inmediata y
peligrosa consecuencia:

¢ Un altisimo coste econémico y social, generando asfixiantes deudas econémicas
e insalvables hipotecas politicas.

e Inundacion de tierras cultivables ecosistemas virgenes.

e Desplazamiento y desarraigo de habitantes de las zonas anegadas, con los
conflictos personales y sociales que esto trae consigo.

e Alteracion de los ecosistemas circundantes.

e Interrupcion de la emigracion de peces, del transporte de nutrientes y de la
navegacion.

e Disminucion del caudal del rio.

¢ Modificacion del nivel de las capas freaticas (manto acuifero subterraneo, que
alimenta pozos y manantiales, formado por la infiltracion de precipitaciones y
cursos fluviales).

e Colmatacion de los embalses por sedimentos, acumulados por la fuerza de
erosién y arrastre del agua.

e Descomposicion de la masa forestal inundada, que desencadena la produccion
de gases (metano, sulfhidrico, etc.) y la acidificacion del agua, con la
consiguiente desaparicion de peces, y con ellos, de los recursos para los
habitantes de la zona. Ademas esta circunstancia es la principal causante de la
corrosion de las turbinas y de la proliferacion, y esto es lo méas grave, de
enfermedades infecciosas entre las poblaciones cercanas.

e La presencia de grandes presas en zonas de alto riesgo sismico representa una
seria amenaza para la vida humana y para la preservacion de la fauna.

¢ Los desprendimientos de tierras pueden generar olas gigantescas que rompan o
desborde la estructura del embalse.
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RECURSOS

e El peso del agua contenida en las presas puede afectar las caracteris icas
teluricas del suelo (fuerzas internas de la tierra, causantes de terremotos,
volcanes, formacibn de montafias, etc.), provocando modificaciones de
impredecibles consecuencias.

Esta modalidad energética es aceptable ecolégicamente, siempre y cuando se
apueste por la construccion de minipresas, cuyo principio funcional es idéntico al de
los grandes embalses y, sin embargo, su impacto ambiental es reducido y su
rendimiento, aunque menor, es perfectamente almacenable y valido para consumo. Lo
ideal es la creacion de una red de minicentrales hidroeléctricas que abastezcan de
agua y electricidad a zonas rurales muy limitadas. De esta forma la diversificacion y la
eficacia serd mayor y el impacto ecol6gico mucho mas reducido.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Biomasa

Constituye en muchos aspectos la opcién mas compleja de energia renovable, debido
fundamentalmente a la variedad de materiales de alimentacion, la multitud de
procesos de conversion y la amplia gama de rendimientos. Consiste en la
transformacién de materia organica, como residuos agricolas e industriales,
desperdicios varios, aguas negras, residuos municipales, residuos ganaderos, troncos
de &rbol, restos de cosechas, etc., en energia caldrica o eléctrica.

Los métodos principales para convertir la biomasa en energia Gtil son:
1.Combustion directa.
2.Digestién anaerobia.
3. Fermentacion alcohdlica.
4. Pirolisis.
5. Gasificacion.

El método de la combustion directa es el que mas problemas plantea, destacando los
siguientes:

e La blsqueda de materia bioldgica (madera) para quemar puede afectar a los
ecosistemas naturales hasta el punto de provocar la desaparicion del bosque, y
con él la fauna.

e La combustién de residuos organicos puede acarrear la emision de determinados
elementos téxicos:

o Dioxinas y furanos: altamente toxicos y bioacumulativos.
0 Metales pesados: bioacumulativos.

(Unos controles estrictos y unos adecuados sistemas de depuracion, podrian reducir
las emisiones pero es mas conveniente eliminar los materiales tdxicos en la
combustién de residuos).

e La busqueda de residuos aptos para el consumo energético puede afectar las
posibilidades de reciclado de los elementos presentes en la basura.

El resto de modalidades energéticas de origen biolégico no provocan un efecto
significativo, quiza alguna repercusion social o econémica, pero un minimo perjuicio
medioambiental.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

La Bioenergia. Factor Clave en el Desarrollo Rural

La bioenergia es la utilizacién de biomasa como fuente de energia. La produccion de
bioenergia es un asunto complejo que depende de una cantidad de variables, y puede
jugar un rol significativo en mejorar la productividad rural, el suministro de energia, el
medio ambiente, el desarrollo econémico y la sostenibilidad. Su eventual aporte
dependerd de una combinacion de factores sociales, econémicos, ambientales,
energéticos y tecnoldgicos.

En el contexto del desarrollo rural la generacion de empleo ha sido enunciada como
una importante ventaja de la bioenergia, dado que sus abundantes efectos
multiplicadores contribuyen a generar mas actividad econdémica y a fortalecer la
economia local, particularmente en é&reas rurales. La bioenergia es una fuente
importante de empleo interno de largo y corto plazo, en tareas tales como plantacion,
cultivo, cosecha y transporte de materia prima, asi como construccion y operacion de
plantas de conversion. Ademas de la generacion de puestos de trabajo, también se
promueve el desarrollo de infraestructura a través de la implementaciéon de servicios
bioenergéticos, lo que permite a los pobladores rurales una produccion mucho mayor
de alimentos y energia. La doble funcién de la agricultura como usuario y productor de
energia ofrece importantes oportunidades para fomentar la seguridad alimentaria. Si
se adopta un enfoque integrado, los programas de bioenergia tienen la posibilidad de
aumentar la produccion tanto de alimentos como energética. El reciclaje de la biomasa
en forma de agro-energia para la produccion de alimentos forma parte del efecto
sinérgico entre la produccion de energia y de alimentos. Sin embargo, es de
fundamental importancia recordar que habiendo adn millones de personas en estado
de nutricion deficiente en paises en desarrollo, se debe evitar la competencia en el uso
de la tierra entre la produccion de energia y de alimentos, debiendo ser siempre
prioritaria la seguridad alimentaria.

Otro aspecto importante de la funcidon de produccion energética de la agricultura y de
la forestacion es su aporte potencial a la mitigacion del cambio climatico mediante:

1) Sustitucién del CO2, dado que la biomasa es, al menos desde el punto de vista
tedrico, una fuente de energia neutra en carbono (renovable en escala de
tiempo reducida).

2) Captacion de carbono en suelos a través de un mejor manejo de la tierra.

3) Reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero mediante sistemas
combinados de almacenamiento de abono/produccién de biogés. De las varias
estrategias planteadas para la captacion y sustitucion de CO2, la que ofrece el
mayor potencial es el uso de recursos bioenergéticos como reemplazante
directo de los combustibles fésiles. Esta estrategia puede ser desarrollada
mediante el incremento del area dedicada a la produccion de bioenergia, el
mejor uso de subproductos agricolas y/o el aumento de la eficiencia de los
procesos de conversion. Los cultivos energéticos pueden tornarse un medio
barato de reducir las emisiones de CO2 a la atmésfera, particularmente si se
considera el ciclo completo del combustible. El costo de reducir los gases de
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RECURSOS

efecto invernadero de la atmésfera es generalmente menor en la sustitucién de
combustible fésiles que en la captacion de carbono. Otro beneficio es que los
recursos bioenergéticos tienen menor contenido de 6xidos de azufre y nitrogeno
gue los combustibles fosiles.

Por otra parte, la produccién y explotacién de recursos bioenergéticos modernos
ofrece la oportunidad de encarar otros problemas ambientales, tales como la
degradacioén de la tierra, la biodiversidad, la contaminacién del aire y los problemas de
salud. Los cultivos energéticos contribuyen a estabilizar los suelos y proporcionan
cobertura que reduce el impacto de las precipitaciones y el transporte de sedimentos,
protegiendo por lo tanto al suelo de la erosion. Paralelamente con las perspectivas de
una mayor produccién de alimentos, existen extensas areas marginales de areas
deforestadas y degradadas factibles de ser rehabilitadas como plantaciones
bioenergéticas al mismo tiempo que se combate la desertificacion. Es importante
evaluar el balance entre la obtencién de mayores rendimientos en buenas tierras y los
beneficios de restaurar la produccién en tierras degradadas por periodos prolongados.

Mediante las tecnologias bioenergéticas modernas es posible generar electricidad,
calor, y combustibles liquidos, gaseosos y solidos. Esta variedad de transportadores
de energia es una caracteristica especifica de la bioenergia, Unica fuente de energia
renovable con esta versatilidad. Las tecnologias modernas de conversion de la
bioenergia pueden proporcionar caminos de desarrollo energético equivalentes que
cumplen con todos estos requerimientos al mismo tiempo que ofrecen beneficios
ambientales globales, sustentabilidad local y beneficios socioeconémicos en éareas
rurales. La innovacién en tecnologia energética es de particular interés en paises en
desarrollo, dado que les permitiria eludir algunos de los patrones de suministro y
demanda energética de los paises industrializados. La perspectiva de un salto
tecnolégico en los paises en desarrollo podria brindarles la oportunidad de
comercializar nuevas tecnologias en forma relativamente rapida, siempre y cuando se
cuente con politicas adecuadas, un fuerte incentivo comercial y un mercado sostenido
para dichas tecnologias.

La incorporacion de las fuentes de bioenergia en el mercado energético es un factor
clave para su desarrollo. Para que la funcion de los sectores agricola y forestal como
proveedores de energia se desarrolle plenamente puede ser necesario algun
instrumento econdmico (ej. incentivos), al menos para posicionar a la bioenergia en
situacion mas igualitaria en términos de mercado respecto a los combustibles fésiles.
Estos instrumentos econémicos deben ser transparentes y acotados en el tiempo.
Dado que los costos ambientales y sociales de los combustibles tradicionales no estan
internalizados, el bajo precio de los combustibles fosiles es uno de las principales
limitantes para la entrada de la agro-energia al mercado energético. La valoracion de
los beneficios ambientales de los recursos bioenergéticos o de los impactos negativos
de los combustibles fosiles permitirhd a la bioenergia competir econémicamente. Se
considera posible que en varias regiones del mundo se produzcan recursos
bioenergéticos de bajo costo en forma econémica y en grandes cantidades. Un punto
de referencia critico es evidentemente el precio de los combustibles fésiles; el alto
precio del petréleo en los Ultimos meses esta atrayendo la atencién de los inversores
hacia varias formas de bioenergia, particularmente el etanol para uso en el transporte.
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También es importante recordar que las reservas mundiales de petréleo estan
estimadas en un trillén de barriles, y que a la velocidad actual de consumo se prevé
que estas reservas se agotaran en 45 afos.

Es importante considerar que el comercio de bioenergia se esta tornando un asunto
importante. Los recursos bioenergéticos como el etanol, el biodiesel, las astillas, los
rolos, e incluso los residuos agricolas e industriales se estan comercializando en todo
el mundo, y estdn siendo considerados en forma creciente como productos de
mercado internacionales. Es de suma importancia seguir de cerca estos patrones,
dado que pueden impactar y distorsionar los mercados agricolas locales e
internacionales, afectar negativamente la seguridad alimentaria, y aun crear problemas
de desigualdad en relaciéon a la distribucion de beneficios econdémicos entre los
productores locales, los intermediarios comerciales y los usuarios finales. Los
productores agricolas y forestales deben beneficiarse de esta nueva y creciente
actividad economica internacional.

Desde un punto de vista global, y tomando en cuenta las metas internacionales en el
area ambiental y de desarrollo, la bioenergia podria jugar un rol fundamental
contribuyendo al cumplimiento de los limites y mecanismos propuestos en el Protocolo
de Kyoto, los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y los objetivos de energia y
desarrollo de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible (CMDS) y su Plan de
Implementacién de Johanesburgo. Se espera que los temas relativos a la bioenergia
ocupen un lugar de preponderancia en la agenda de trabajo de la Comision de
Desarrollo Sostenible durante sus sesiones de 2006 y 2007, las que estaran
enfocadas en asuntos energéticos

En conclusion, la bioenergia:
e es una opcidn energética cada vez mas atractiva

e califica como un elemento clave para la seguridad alimentaria y el alivio a la
pobreza

e ocupa un lugar prioritario en la agenda internacional
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Energia Mareomotriz

Actualmente, la energia proporcionada por las mareas se aprovecha para generar
electricidad.

Constituye una energia muy limpia, pero plantea algunas cuestiones por resolver,
sobre todo a la hora de construir grandes instalaciones:

e Impacto visual y estructural sobre el paisaje costero.
¢ Efecto negativo sobre la flora y la fauna.

Estos inconvenientes pueden quedar minimizados con la construccion de instalaciones
pequefias, que son de menor impacto ambiental pero representan un mayor coste de
realizacion.

Este tipo de energia proveniente de las olas del mar, esta aun en proceso de
investigacion, pero ya se dispone de 2 instalaciones (Escocia y Noruega) en el mundo.
Plantea muchas posibilidades, pero los responsables politicos y econémicos no
confian en este recurso energético lo suficiente para destinar un mayor presupuesto a
la investigacion y al fomento de planes de actuacion en este sentido.
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Energia solar

Es el recurso energético mas abundante del planeta. El flujo solar puede ser utilizado
para suministrar calefaccion, agua caliente o electricidad. Para ello existen tres
modalidades de aprovechamiento:

1. La arquitectura solar pasiva: que aprovecha al maximo la luz natural, valiéndose
de la estructura y los materiales de edificaciébn para capturar, almacenar y
distribuir el calor y la luz.

2. Los sistemas solares activos: que se valen de bombas o ventiladores para
transportar el calor desde el punto de captacion, hasta el lugar donde se precisa
calor o0 agua caliente.

3. Células fotovoltaicas: que aprovechan la inestabilidad electrénica de elementos
como el Silicio, para provocar, con el aporte de luz solar, una corriente eléctrica
capaz de ser almacenada. Este sistema plantea como problemas, en absoluto
insalvables, el impacto visual de las pantallas de captacion solar y el excesivo
precio que actualmente alcanzan los dispositivos fotovoltaicos, lo que los
excluye de la explotacion a nivel de redes nacionales o provinciales, aunque no
en espacios comarcales alejados o de dificil acceso.

La energia que suministra el Sol es ilimitada, inagotable y limpia, aunque queda por
investigar las repercusiones medioambientales que pueden surgir en la fabricacion de
los elementos fotovoltaicos, su impacto sobre el medio, evidentemente, es positivo.

La importancia de la energia solar en el mundo rural.

Son multiples los usos que se le da a la energia solar en el entorno rural y se puede
decir que el desarrollo de dichas zonas depende en gran medida de ella. La aplicacion
de las placas y colectores supuso una nueva revolucion en el sector agricola al hacer
posible dotar de sistemas ultramodernos a zonas deprimidas y con pocos recursos,
aumentando la calidad de vida y confort de los habitantes de tales areas. Algunos de
los numerosos usos que tiene esta tecnologia aplicada al mundo rural son los
siguientes:

e En el caso de disponer de pozos profundos de agua, se pueden utilizar las
placas solares junto con un motor impulsor para crear abrevaderos para
animales de pastoreo, estando dichos animales en el interior de un perimetro
mediante cercas eléctricas que impedirian que escapasen. A su vez se podrian
realizar cultivos intensivos, utilizando riego por goteo impulsado por pequefios
motores eléctricos que moverian un caudal de agua determinado para irrigacion.

e En el caso de tener un agua de baja calidad se podria purificar con energia
fotovoltaica. En una granja de animales, se podria utilizar la energia para
alimentar a autébmatas, ordenadores, ventiladores y sensores, asi como también
iluminacion para los animales de corral o ganado, automatizando de esta manera
la explotacion.
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¢ La combinacion de la energia solar fotovoltaica, edlica y térmica con las nuevas
practicas agrarias, en la busqueda de alternativas a los sistemas tradicionales de
explotacion, suponen una alianza de nuevas tecnologias, aplicadas en la
consecucion de una mayor y mejor produccién, con un fundamental ahorro del
elemento mas vital para el agricultor que es el agua.

A la hora de decantarnos por la instalacion de energia solar en explotaciones agricolas
0 ganaderas, se deben tener en cuenta criterios de rentabilidad, tanto econémica, en
base a los presupuestos y subvenciones como en primas a la produccién, asi como
también el ahorro de energia derivado y la contribucion medioambiental que el
proyecto nos pueda aportar.

Se puede decir que la energia solar aplicada a la agricultura es una idea muy limpia,
ya que por ejemplo, poner una bomba diesel en la zona de un pozo de agua potable
es siempre peligroso, ya que existe el riesgo de una contaminacion del pozo a causa
de los combustibles. Semejantes problemas no existen con la utilizacion de
generadores fotovoltaicos o edlicos.
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RECURSOS

Energia Edlica

El viento es uno de los recursos renovables mas atractivos, a pesar de su naturaleza
intermitente y variable. Hasta ahora se habia utilizado para diversos usos agricolas
(extraccion de agua, molinos, etc.), pero la tecnologia ha aupado este recurso a
niveles competitivos. Actualmente se usa para la produccion de electricidad, generada
por las aspas de gigantescas turbinas, que transforman la fuerza del viento en energia
eléctrica. Para que su productividad sea Optima, han de ser de un tamafio
considerable y emplazado en lugares muy expuestos al viento, lo que trae consigo
algunas contrapartidas medioambientales:

e Interrupcion de la armonia paisajistica.

e Repercusién negativa para las aves que incluso pueden sufrir accidentes
mortales en pleno vuelo.

e Produccioén de ruidos, aunque Ultimamente se est4 avanzando en este sentido.

e Interferencias y perturbaciones en emisiones radiofonicas y de TV, aunque de
forma muy local y facilmente solucionables.

e Necesidad de aislamiento: si un rotor adquiere una velocidad excesiva y no
dispone de dispositivo de desconexion, puede llegar a desintegrarse, por lo que
es conveniente dejar una zona libre en 200-300 m. alrededor del aparato, para
evitar accidentes. Por este motivo no es aconsejable instalar grandes
aerogeneradores en zonas urbanas o faunisticamente activas.
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Energia Geotérmica

Consiste en la produccién de calor y electricidad a partir del vapor natural de la tierra.
Trabajos de investigacién han demostrado que también es posible extraer calor de las
rocas de baja mar, aplicando una técnica de fracturacion hidraulica y haciendo pasar
agua a presion a través de la roca. Sin embargo este recurso experimental tiene que
resolver algunos problemas técnicos importantes, como el hecho de necesitar grandes
profundidades, 6 6 7 Km., para poder llevarse a cabo.

Pero el aprovechamiento del calor geotérmico no carece de repercusiones
medioambientales, si bien estas pueden variar dependiendo de la localizacion:

¢ Las instalaciones comerciales pueden producir una amplia gama de residuos en
suspension, bien en la atmdsfera, bien en el agua, entre los que se incluyen
sales disueltas, mercurio, arsénico, sulfuro de hidrogeno y en ocasiones radon.

e Las instalaciones de grandes dimensiones pueden causar pequefios
movimientos de tierras, como consecuencia de los cambios de temperatura
bruscos que se producen.

¢ Sin embargo, ninguno de estos inconvenientes plantea problemas insalvables en
instalaciones correctamente gestionadas
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Consecuencias de los residuos en el ambiente natural.

El manejo de los desechos sélidos se resume a un ciclo que comienza con su
generacién y acumulacién temporal, continuando con su recoleccion, transporte y
transferencia y termina con la acumulacion final de los mismos. Es a partir de esta
acumulacion cuando comienzan los verdaderos problemas ecoldgicos, ya que los
basureros se convierten en focos permanentes de contaminacion.

Toda actividad humana es susceptible potencialmente de producir residuos. Por su
importancia en el volumen total destacan los residuos agricolas, después los
producidos por las actividades mineras, los derivados de la industria, los residuos
urbanos y en ultimo lugar los derivados de la produccion de energia.

Aunque los residuos derivados de las actividades agropecuarias constituyen la
fraccion mayoritaria del total, son los producidos por la mineria, la industria y la
produccion de energia los que tienen un mayor impacto potencial en el medio
ambiente, dado a que presentan una composicién con elementos mas contaminantes.

En el mundo rural debido a la existencia de una menor densidad de poblacién apenas
se dan problemas por la acumulacién de residuos urbanos algo diferente a lo que
sucede en las ciudades, en cambio la acumulacion de residuos procedentes de la
actividad agricola si que constituye un serio problema.

Es importante concienciar a la sociedad del problema que supone la acumulacién de
residuos y el papel tan importante que juegan en realizar una gestioén sostenible de los
mismos mediante un comportamiento mas civico que permita la reduccién, reciclaje y
reutilizacion de los mismos.
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Residuos Peligrosos

La Ley Estatal 10/1998, de 21 de abril, de Residuos define los residuos peligrosos
como aquellos que figuren en la LISTA EUROPEA DE RESIDUOS PELIGROSOS
(L.E.R.), asi como los recipientes y envases que lo hayan contenido. Esta lita se
encuentra recogida en la Orden del Ministerio de Medio Ambiente n° 344, de 8 de
febrero de 2002, por la que se suplican las operaciones de valorizacion y eliminacion
de residuos y la lista europea de residuos. En esta Lista aparecen un listado de
actividades, y dentro del mismo se identifican los residuos, peligrosos o no, que la
misma genera.

Ejemplos de residuos peligrosos:
¢ Aceites minerales
¢ Productos quimicos
e Baterias
¢ Pilas y acumuladores
¢ Residuos eléctricos y electrénicos
¢ Liquidos fotograficos y radiografias
¢ Lodos de depuradora
e Lamparas fluorescentes

¢ Vehiculos fuera de uso
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Reciclaje del papel

El papel reciclable se elabora sin utilizar cloro en el proceso de blanqueo de la pasta.
Puede obtenerse papel ecoldgico a partir de papel reciclado, garantizando la minima
utilizacién de productos quimicos y la depuracién de las aguas residuales.

Obtenido, mayoritariamente, a partir de papel usado o residual. Se considera que
cumple las condiciones de papel reciclado para la impresién y escritura, el que
contiene, como minimo, un 90% en peso de fibras de recuperacion.

El papel reciclable no se debe mezclar con papel sucio, pafiuelos desechables, papel
de aluminio, papel de fax, papel engomado, plastificado, encerado, etc.

La separacion de la tinta se lleva acabo mediante la adicion de un jabdn biodegradable
y la inyeccion de aire, para crear burbujas a las que se adhiere la tinta. La tinta se
concentra y se transporta a un centro de tratamiento

El rendimiento del papel viejo es alto, un 90% aproximadamente, frente al 50% del
rendimiento celuldsico de la madera.
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Reciclaje de aceites usados.

En el caso de los aceites vegetales una alternativa a su reciclado es transformarlo en
biodiesel. El proceso comprende la transesterificacion del aceite o grasa con alcoholes
ligeros, utilizdndose un catalizador adecuado, para generar ésteres de &cidos grasos
(biodiesel). El alcohol que generalmente se utiliza es metanol, aunque se pueden
utilizar otros alcoholes ligeros, como etanol, propanol o butanol. Como coproducto se
obtiene glicerina, que se puede utilizar en otros procesos de interés industrial,
suponiendo un factor positivo desde el punto de vista econémico.

Las materias primas que se pueden emplear en la obtencién de biodiesel son muy
variadas y pueden clasificarse en:

¢ Aceites vegetales:
o Aceites de semillas oleaginosas: girasol, colza, soja y coco.
o Aceites de frutos oleaginosos: palma.

o Aceites de semillas oleaginosas alternativas: Brassica carinata, Camelina
sativa, Pogianus

o Aceites de semillas oleaginosas modificadas genéticamente: Aceite de
girasol de alto oleico.

0 Aceites vegetales de final de campanfa: Aceite de oliva de alta acidez.
e Aceites de fritura usados.
e Grasas animales: sebo de distintas calidades.

Los sectores implicados en el proceso de obtencion de biodiesel se detallan a
continuacion:

e Agricola: Siembra y recogida del grano.

e Industrias aceiteras: Produccion de aceite.

¢ Industria quimica: Transesterificacion.

e Compafias petroleras: Mezcla con gasoleo y distribucién del biodiesel.

e Cooperativas Agricolas: Uso de biodiesel en tractores y maquinaria agricola.

e Administraciones locales y autondmicas: Flotas de autobuses, taxis,
calefacciones etc.

e Areas ambientalmente protegidas: Utilizacién de biodiesel en los medios de
transporte de parques nacionales, lagos etc.

El biodiesel, utilizado como combustible liquido, presenta ventajas energéticas,
medioambientales y econémicas:
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¢ Desarrollo sostenible tanto en agricultura como en energia.

e Menor impacto ambiental:

0 Reduccion de las emisiones contaminantes: SO2, particulas, humos
visibles, hidrocarburos y compuestos aromaticos.

0 Mejor calidad del aire.

o Efectos positivos para la salud, ya que reduce compuestos cancerigenos.
e Reduce el calentamiento global:

o0 Reduce el CO2 en el ambiente cumpliendo el protocolo de Kyoto.

o Balance energético positivo (3,24:1).

0 80% del ciclo de vida decrece en CO2.

o Producto biodegradable: Se degrada el 85% en 28 dias.
e Desarrollo local y regional:

0 Cohesion econdmica y social.

o Creacion de puestos de trabajo.

e Industrial:

o Puede sustituir a los gasoéleos convencionales en motores, quemadores y
turbinas.

0 Se puede utilizar en flotas de autobuses, taxis y maquinaria agricola.
e Favorece el mercado doméstico.
e Reduccion de laimportacion de combustibles:

Seguridad energética, cumpliendo las Actas de la Union Europea.
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Proceso de Compostaje. Fermentacion Aerdbica.

La materia organica para formar el compost sufre una fermentacion aerébica gracias a
la actividad de una serie de microorganismo bajo unas condiciones de humedad y
temperatura determinadas. Por ello durante la elaboracion de compost hay que cuidar
en todo momento controlar ambos pardmetros creando un ambiente apropiado para el
desarrollo de la actividad de los organismos descomponedores. Asi debe tenerse en
cuenta a la hora de la elaboracién de compost los siguientes aspectos:

a) Mezcla de materiales en el compost.

Una mezcla de materiales ricos en nitrégeno (o sea baja relacion C/N) y himedos, y
maduros y secos descompone siempre mejor gue un compost constituido por un solo
material. Lo mejor es seguir la regla empirica segun la cual dos partes iguales de
materiales vegetales ricos y pobres dan una buena fermentacion.

A un compost de huerto hecho a base de malas hierbas, acolchado viejo, basuras de
cocina, mucha tierra, etc., se le puede afiadir cualquier cantidad de estiércol como
cama.

Cuando el huerto es de dimensiones muy reducidas y el compost se basa
principalmente en los restos organicos domésticos, podemos recurrir a un compostero.
Este puede realizarse con maderas ladrillos, bloques, un bidén reciclado, con tela
metalica, con cafiizo, con cubos u otro material que dispongamos y permita que se den
buenas condiciones de aireacion, humedad y temperatura. En el compostero iremos
colocando en igual proporcién material seco y rico en carbono y himedo y rico en
nitrégeno, cubriendo esta ultima capa con tierra y afladiendo compost maduro para
asegurarnos la correcta fermentacion.

b) Equilibrio entre el contenido de aguay aire.

La descomposicion implica que el aire (oxigeno) debe llegar a todos los rincones del
compost y en todo momento del proceso. La actividad de los microorganismos
produce diéxido de carbono que saldra a la atmdsfera.

“La aireacion adecuada del montén es la condicidn basica para la descomposicion”. Si
falta oxigeno, se produce putrefaccion. Por ello es importante efectuar una buena
mezcla de materias primas con un tamafio y contenido en agua adecuado. Conviene
gue los restos de tallos, pajas, heno, etc... estén desmenuzados para lo que puede ser
aconsejable el uso de picadoras.

El compost en descomposicion debe mantenerse himedo pero no chorreando.
Cualquier particula cuando se apriete con la mano no escurrira nada.

c) Latemperaturade un montdén de compost.

Cuando acabamos de hacer un monton de compost, una multitud de microorganismos
se ponen a proliferar y comienzan a desarrollar sus actividades.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Su metabolismo produce calor y al cabo de tres dias la temperatura puede ser
ligeramente superior a la ambiental o incluso elevarse hasta 65 a 75 grados
centigrados. Pero cuando alcanza esta temperatura, solo algunos microorganismos
siguen activos. Esta temperatura se puede mantener asi unos dias sin dejar que se
eleve més. En caso de observar que ocurre, regariamos el monton y la temperatura
bajaria, y podria aparecer moho. Un compost que contenga mucha tierra no suele
llegar a estas temperaturas, pero aquellos que contengan mucho estiércol se calientan
mucho antes.

Con estas temperaturas elevadas se consigue que el compost se higienice, ya que el
calor ha matado a la mayoria de las semillas de malas hierbas, esporas y organismos
patégenos.

Después la temperatura decrece hasta alcanzar una temperatura ligeramente superior
a la ambiental, manteniéndose mas o menos estable hasta el final del proceso al cabo
de unos tres meses.

En caso de pequefios composteros domésticos, en los que el volumen de compost no
sera suficiente para generar tan altas temperaturas, podemos pintar de negro la
superficie exterior y colocarlo en un lugar soleado.

Asi conseguiremos también que se acelere y mejore el proceso por aumento de
temperatura.

d) Asegurar una poblacién de microbiana inicial.

Esta existe en la mayoria de los materiales. Y no debe causar ningln problema su
existencia. Es opcional la adiciébn de in6culos que acelerarian el proceso de
descomposicion.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Tipos de compost segun su procedencia.

Se puede realizar una clasificacion de los distintos tipos de compost en funcién del
origen de los residuos que lo formen, en este sentido podemos distinguir los siguientes
tipos:

a)

b)

Compost de huerto. Se hace en su mayor parte con hierbas, restos de hortalizas,
césped, hojas, restos de poda y restos de cocina. Contiene frecuentemente gran
cantidad de tierra y se completa en general con estiércol fresco, con el fin de
incrementar la proporcion de nitrégeno. Suele hacerse en pilas alargadas de
seccion trapezoidal con una altura aproximada de 1,5 m, un ancho entre 2,4y 3,6
m y el largo dependera del espacio disponible en las que se van acumulando
capas sucesivas de los distintos tipos de materiales mezclados con una capa de
tierra 0 compost maduro que facilite la fermentacion de la pila.

Compost de granja. Los excrementos de los animales mezclados con las camas
ya sean de paja, pinillo, serrin (sin tratamientos quimicos) o restos de los
comederos compostados, dan lugar a un abono de calidad. Con el se obtienen
mejores resultados, tanto en produccién como sanitarios, frente al sistema
tradicional de esparcir los desechos por los campos en estado crudo.

Compost industrial. Se realiza en plantas de compostaje a las cuales llega el
material procedente de la recogida selectiva, por parte del sistema publico, de los
residuos solidos urbanos. Con este método se consigue reducir el volumen de
basuras que llega al vertedero. EI compost resultante se utiliza en jardines, en la
recuperacion de tierras y en la reforestacion.

Para asegurar la calidad de este compost se debe garantizar que el material de origen
se encuentre exento de fragmentos de vidrio, cables, metales y plasticos.

d)

e)

Compost doméstico. Este método permite transformar los residuos organicos
sélidos (restos de jardin y de cocina) en abono organico. Utilizando como
recipientes composteros de muy diversas formas y tamafios que permiten
adaptarse a las condiciones de cada hogar. Existen casas comerciales que venden
composteros de todo tipo, pero también esta la alternativa de construirse el propio
compostero adaptandolo a las condiciones de cada casa y aprovechando
materiales reciclados para su construccion.

Ver micompost. Descomposicion de la materia organica por medio de lombrices
bajo unas condiciones controladas, dando lugar a una humus excelente para el
abonado de los cultivos.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Requerimientos generales de los vertederos.

¢ El sitio debe tener espacio necesario para almacenar los residuos generados por
el area en el plazo definido por el disefio.

¢ El sitio es disefiado, localizado y propuesto para ser operado de forma que la
salud, las condiciones ambientales y el bienestar sea garantizado.

e El sitio es localizado de manera de minimizar la incompatibilidad con las
caracteristicas de los alrededores y de minimizar el efecto en los avallos de
estos terrenos.

e El plan de operacion del sitio se disefia para minimizar el riesgo de fuego,
derrames y otros accidentes operacionales en los alrededores.

¢ El disefio del plan de acceso al sitio se debe hacer de forma de minimizar el
impacto en los flujos.

Tipos de vertederos

Existen distintos tipos de clasificaciones a tendiendo a diferentes caracteristicas tanto
de los residuos depositados como del vertedero. A continuacion se hace referencia a
algunas:

Clasificacion segun la peligrosidad del residuo

¢ Vertederos de residuos no peligrosos: Son aquellos vertederos en los que sélo
admiten los residuos que no estén incluidos en la definicion del articulo 3, parrafo
c), de la Ley 10/1998, de 21 de abril, de residuos.
(http://www.boe.es/boe/dias/19980422/pdfs/A1337213384.pdf)

¢ Vertederos de residuos peligrosos: Son aquellas instalaciones destinadas a la
admision de aquellos residuos que figuren en la lista de residuos peligrosos,
aprobada en el Real Decreto 952/1997
(http://www.boe.es/g/es/iberlex/bases_datos/doc.php?coleccion=iberlex&id=1997
/14934), asi como los recipientes y envases que los hayan contenido. Los que
hayan sido calificados como peligrosos por la normativa comunitaria y los que
pueda aprobar el Gobierno de conformidad con lo establecido en la normativa
europea 0 en convenios internacionales de los que Espafa sea parte.

Vertederos de residuos inertes: Aquellos vertederos destinados a la admisién de los
residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o
biologicas significativas. Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni
reaccionan fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera, ni son biodegradables,
ni afectan negativamente a otras materias con las cuales entran en contacto de forma
gue puedan dar lugar a contaminacion del medio ambiente o perjudicar a la salud
humana. La lixiviabilidad total, el contenido de contaminantes de los residuos y la
ecotoxicidad del lixiviado deberan ser insignificantes, y en particular no deberan
suponer un riesgo para la calidad de las aguas superficiales y/o subterraneas.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Clasificaciéon segun clase de residuo depositado

¢ Tradicional con residuos sélidos urbanos seleccionados: No acepta ningun tipo
de residuo de origen industrial, ni tampoco lodos.

e Tradicional con residuos sélidos urbanos no seleccionados: Acepta ademas de
los residuos tipicos urbanos, industriales no peligrosos y lodos previamente
acondicionados

¢ Vertederos para residuos triturados: Recibe exclusivamente residuos triturados,
aumenta vida util del relleno y disminuye el material de cobertura.

e Vertederos de seguridad: Recibe residuos que por sus caracteristicas deben ser
confinados con estrictas medidas de seguridad.

e Vertederos para residuos especificos: Son rellenos que se construyen para
recibir residuos especificos (cenizas, escoria, borras, etc.)

¢ Vertederos para residuos de construccion: Son rellenos que se hacen con
materiales inertes y que son residuos de la construccion de viviendas u otra

Clasificacion segun las caracteristicas del terreno utilizado

e En é&reas planas o llanuras: M&s que en rellenar consiste en depositar los
residuos en una superficie. Las celdas no tienen una pared o una ladera donde
apoyarse, es conveniente construir pendientes adecuadas utilizando pretiles de
apoyo para evitar deslizamientos. No es conveniente hacer este tipo de relleno
en zonas con alto riesgo de inundacion.

e En quebrada: Se debe acondicionar el terreno estableciendo niveles aterrazados,
de manera de brindar una base adecuada que sustente las celdas. Se deben
realizar las obras necesarias para captar las aguas que normalmente escurren
por la quebrada y entregarlas a su cause aguas abajo del relleno.

e En depresiones: Se debe cuidar el ingreso de aguas a la depresion, tanto
provenientes de la superficie 0 de las paredes por agua infiltrada. La forma de
construir el relleno dependera del manejo que se de al biogas o a los lixiviados.

¢ En laderas de cerros: Normalmente se hacen partiendo de la base del cerro y se
va ganando altura apoyandose en las laderas del cerro. Es similar al relleno de
guebrada. Se deben aterrazar las laderas del cerro aprovechando la tierra
sacada para la cobertura y tener cuidado de captar aguas lluvias para que no
ingresen al relleno.

e En ciénagas, pantanos o marismas: Método muy poco usado por lo dificil de
llevar a cabo la operacién, sin generar condiciones insalubres. Es necesario
aislar un sector, drenar el agua y una vez seco proceder al rellenamiento. Se
requiere equipamiento especializado y mano de obra.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Criterios ambientales par a la ubicacién de vertederos

Todo vertedero debera estar situado y disefiado de forma que cumpla las condiciones
necesarias para impedir la contaminacion del suelo, de las aguas subterraneas o de
las aguas superficiales y garantizar la recogida eficaz de los lixiviados en las
condiciones establecidas en el apartado 2 del Anexo | del Real Decreto 1481/2001
(http://lwww.boe.es/boe/dias/20020129/pdfs/A0350703521.pdf).

La proteccion del suelo, de las aguas subterraneas y de las aguas superficiales
durante la fase activa o de explotacion del vertedero se conseguird mediante la
combinacion de una barrera geoldgica y de un revestimiento artificial estanco bajo la
masa de residuos.

Existe barrera geoldgica cuando las condiciones geolégicas e hidrogeoldgicas
subyacentes y en las inmediaciones de un vertedero tienen la capacidad de
atenuacion suficiente para impedir un riesgo potencial para el suelo y las aguas
subterraneas.

La base y los lados del vertedero dispondran de una capa mineral con unas
condiciones de permeabilidad y espesor cuyo efecto combinado en materia de
proteccion del suelo, de las aguas subterraneas y de las aguas superficiales sea por lo
menos equivalente al derivado de los requisitos siguientes:

a. Vertederos para residuos peligrosos: k <1,0 x 10 9 m/s; espesor =5 m.
b. Vertederos para residuos no peligrosos: k 1,0 x 10 9 m/s; espesor 21 m.
c. Vertederos para residuos inertes: k <1,0 x 10 7 m/s; espesor =1 m.

(k = coeficiente de permeabilidad; m/s = metro/segundo.)

Cuando la barrera geolégica natural no cumpla las condiciones antes mencionadas,
podra complementarse mediante una barrera geolégica artificial, que consistira en una
capa mineral de un espesor no inferior a 0,5 metros.

Ademéas de las barreras geoldgicas anteriormente descritas, deberd afadirse un
revestimiento artificial impermeable bajo la masa de residuos y, con el fin de mantener
en un minimo la acumulacién de lixiviados en la base del vertedero, un sistema de
recogida de lixiviados, de acuerdo con las siguientes condiciones:

Exigencia de revestimiento artificial impermeable y de sistema de recogida de
lixiviados bajo la masa de residuos:

Clase de wvertedero Revest:lmientu artificial Sistetna de recogida de lixiviados (capa de drenaje de
ith perm eahble espesor 20,5 m)

Par_a residuos no a ot

peligrosos

P ara tesduos = o

peligrosos
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Control de gases.

Se tomaran las medidas adecuadas para controlar la acumulacion y emision de gases
de vertedero.

En todos los vertederos que reciban residuos biodegradables se recogeran los gases
de vertedero, se tratardn y se aprovecharan. Si el gas recogido no puede
aprovecharse para producir energia, se deberd quemar.

La recogida, tratamiento y aprovechamiento de gases de vertedero se llevara a cabo
de forma tal que se reduzca al minimo el dafio o deterioro del medio ambiente y el
riesgo para la salud humana.

Impactos ambientales y medidas de mitigacion.

Los impactos ambientales que sufre el medio ambiente a través del desarrollo de las
tres etapas de un vertedero son de diferentes caracteristicas y talvez lo mas relevante
y que trascienden mayormente son aquellas que se producen en la etapa de operacion
y construccion del vertedero. Los efectos de los variados impactos pueden verse
incrementado o disminuidos por las condiciones climéticas del lugar y por el tamafo de
la obra.

Impactos ambientales en la etapa de habilitacion
e Remocidn capa superficial de suelos (alteracion vegetacion y fauna)
e Movimientos de tierra
e Intercepcién y desviacion de aguas lluvias superficiales
e Interferencia al transito (efectos barreras)
e Alteracion permeabilidad propia del terreno
e Alteracion paisaje
¢ Fuente de trabajo (corto plazo)

e Actividades propias de una faena de obras civiles: ruido, polvo, transito,
movimiento de maquinaria pesada.

Impactos ambientales en la etapa de operacion y construccion del relleno
e Impactos por incremento del movimiento
e Contaminacién atmosférica: olores, ruidos, material particulado, biogas
e Contaminacién de aguas: lixiviados

e Contaminacion y alteracion del suelo: diseminaciébn de papeles, plastico, y
materias livianas, extraccibn de tierra para ser utilizada como material de
cobertura
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

e Impacto paisajistico: cambio en la topografia del terreno, modificacion en la
actividad normal del area

e Impacto social; fuente de trabajo, efecto NIMBY (nadie lo quiere), incremento
actividad vial.

Impactos ambientales en la etapa de clausura

e Impacto paisajistico: recuperacion vegetacion, recuperacion fauna

e Impacto social: integracion de areas a la comunidad, disminuye fuente de trabajo
Medidas de mitigacion

Las medidas de mitigacion empleadas para reducir los impactos ambientales
negativos de un relleno sanitario dependen de una serie de factores, entre los cuales
destacan: las caracteristicas del proyecto, tecnologia usada, localizacion, condiciones
de operacion (tamafio, clima), etc., no obstante es posible identificar los impactos mas
frecuentes generado por este tipo de faena y las medidas que normalmente se
emplean para su mitigacion.

Olores:
e Utilizacion de pantallas vegetales, (arboles, arbustos)
e Tratamiento de lixiviados
e Quema del biogas cuando hay metano suficiente
Ruidos:
e Pantallas vegetales
e Utilizar equipos de baja emisién de ruidos
Alteracion del suelo:
e Adecuada impermeabilizacion del relleno sanitario, para evitar filtraciones

e Vegetacion para evitar erosion rellenamiento para evitar nivelar zonas con
asentamiento diferencial o pendientes fuertes.

Diseminacién de materiales:
e Configurar barreras para evitar que el viento incida sobre el frente de trabajo
e Utilizar mallas interceptoras
¢ Desprender residuos de camiones antes que abandonen el relleno

Material particulado:

¢ Riego de camino y de la tierra acumulada para el recubrimiento
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

¢ Pantallas vegetales en el perimetro del relleno
Control de vectores:

¢ Mantener aislado sanitariamente el recinto mediante la formacién de un cordoén
sanitario que impida la infestacion del relleno por roedores y el paso de especies
animales desde y hacia el recinto.

e Realizar fumigaciones y desratizaciones como minino, cada 6 meses. Los
elementos quimicos que se empleen en esta actividad, deben estar acordes con
la legislacion.

Incremento movimiento vehicular
e Tratar de que la recoleccion se haga en horas diferidas

e En caso de vehiculos de estaciones de transferencia tratar que estos lleguen en
forma secuencial.

Lixiviados:
e Almacenamiento en depdésitos cerrados
¢ Recirculacién
e Tratamiento fisico quimico y/o biolégico
Biogas:
e Extraccion con fines de utilizacion

e Quema controlada
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Incineracion.

Los elementos y equipos principales que configuran un incinerador de residuos son los
siguientes:

» Las instalaciones de recepcién, almacenamiento y pretratamiento o tratamiento
previo in situ de los residuos.

» Los hornos de combustion, incluyendo los sistemas de alimentacion de
residuos, combustible y aire y de recogida de los residuos de combustion.

» La calderay el sistema de recogida de cenizas volantes.
» Las instalaciones de tratamiento de los gases de combustion.

» Las instalaciones de valorizacién, eliminacién o almacenamiento in situ de los
residuos de la incineracién y de las aguas residuales, asi como de tratamiento
de estas Ultimas, si también se realiza in situ.

> La chimenea.

» Los dispositivos y sistemas de control de las operaciones de incineracion, de
registro y de seguimiento de las condiciones de incineracion.

Proceso de incineraciéon

La combustién de los residuos sélidos es un proceso complejo en el que, a los
diferentes fendbmenos de secado, deshidratacién, gasificacion, etc., se une la
heterogeneidad de la alimentacion. En este proceso es indispensable operar con un
exceso de aire parea asegurar la combustion completa y para evitar que la
temperatura sea demasiado elevada (T >1100°C) y pueda ablandar y fundir las
cenizas y escorias. La formacion de oxidos de nitrégeno también se reduce cuando se
controla la temperatura de la camara. Para que la combustibn sea completa es
necesario conseguir un buen contacto entre los reactantes, es decir, entre el aire y los
sélidos y que el tiempo de permanencia de cada uno de los materiales sea, en las
condiciones de temperatura y presion parcial de oxigeno fijadas, superior al de
conversién completa.

Existe una gran variedad de hornos para lograr la combustién de los residuos en
condiciones adecuadas. Los hornos de parrillas fijas, los de parrillas moviles, con
diferentes tipos de parrillas y movimientos, los hornos rotatorios, los lechos fluidizados
burbujeantes o los lechos fluidizados recirculantes son ejemplos de equipos
empleados en las instalaciones industriales.

Emisiones atmosféricas durante el proceso de incineracion

La incineracién de residuos libera al medio ambiente contaminantes sumamente
toxicos. Las emisiones se dan en forma gaseosa (a través de los gases de chimeneay
de emisiones fugitivas), liquida (efluentes de los dispositivos de lavado de gases) y
sélida (cenizas y filtros). Entre los contaminantes téxicos emitidos por los incineradores
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

se encuentran dioxinas y furanos, metales pesados tales como plomo, cadmio y
mercurio, gases de efecto invernadero, gases acidos y particulas ultra finas.

Dioxinas

Dioxinas es el nombre que se da a un grupo de compuestos con estructura quimica
similar. Son compuestos que se producen involuntariamente en los procesos de
combustién que involucran el cloro. Este grupo abarca a las dibenzopdioxinas
policloradas, furanos, bifenilos policlorados (PCBs), y otros compuestos clorados.

Las dioxinas son Compuestos Orgénicos Persistentes (COPs). Son sustancias
sumamente toxicas alun en muy bajas concentraciones, persisten en el medio
ambiente por periodos prolongados sin degradarse, se concentran en los tejidos
grasos de los organismos vivos, se van acumulando a medida que asciende la cadena
trofica (proceso llamado biomagnificacion), y se transmiten de la madre al bebe
durante la gestacion o la lactancia.

Las dioxinas son causantes de una variedad de problemas en la salud, incluyendo
malformaciones congénitas, desarrollo anormal del feto, alteraciones en el sistema
inmunoldgico y en el sistema hormonal, desdrdenes en el comportamiento, aumento
en la incidencia de diabetes, retraso en el desarrollo, y cancer.

Metales pesados

Los metales pesados presentes en los materiales que ingresan al incinerador no se
destruyen en el proceso de incineracion, sino que son liberados integramente a través
de sus efluentes. Entre los metales pesados emitidos al medio ambiente durante el
proceso de incineracion se encuentran el cadmio, plomo, mercurio, titanio, cromo,
manganeso, hierro, bario, cobre, zinc, estroncio y estafio. os metales pesados generan
una serie de dafios a la salud de los seres vivos, incluyendo disfunciones
neurolégicas, alteraciones en el sistema inmunoldgico, malformaciones congénitas,
problemas en los rifiones y los pulmones.

Mercurio

La incineracién de residuos es una importante fuente de emisién de mercurio al medio
ambiente. ElI mercurio es bioacumulativo, y produce dafios en el organismo a dosis
muy bajas. Ataca el sistema nervioso central, puede dafiar los rifiones y los pulmones,
y puede atravesar la placenta y la barrera hematoencefélica.

Particulas ultra finas

Entre las particulas que la incineracion libera a la atmdsfera se encuentran las
particulas ultra finas, que por su infimo tamafio no son capturadas por los equipos de
control de la contaminacion. Son por ende liberadas a la atmdsfera, donde pueden
permanecer por periodos prolongados, e ingresan facilmente al organismo ya que
tampoco son filtradas por los mecanismos naturales del cuerpo. Estas particulas
transportan metales pesados, dioxinas y compuestos similares. Algunos metales
pesados, al ser liberados en forma de particulas ultra finas, adquieren mayor potencial
de dafio ambiental y sanitario que el que tenian en la masa original de residuos.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Las particulas ultra finas han sido relacionadas con una variedad de problemas en la
salud, incluyendo asma, problemas en el funcionamiento de los pulmones y problemas
cardiacos.

Otros contaminantes

La incineracion de residuos también contribuye en las emisiones de gases de efecto
invernadero, como el diéxido de carbono. También emite gases acidos, como 6xidos
de azufre y 6xidos de nitr6geno, entre otros.

Estos gases son precursores de la lluvia acida y tienen una variedad de efectos en la
salud, provocando especialmente problemas respiratorios. Todas estas sustancias son
altamente toxicas, y causantes de una variedad de problemas a la salud. Estos son
s6lo algunos de los compuestos que han sido identificados en las emisiones de los
incineradores. Sin embargo, quedan muchos mas por identificar, y por definir qué
impactos tienen sobre el medio ambiente y la salud de la poblacién

Importante: Para el cumplimiento de los valores limites de emision atmosférica habra
gue cumplir lo establecido en el articulo 17 del Real Decreto 653/2003, de 30 de mayo
sobre incineracion de residuo.

http://www.boe.es/boe/dias/20030614/pdfs/A2296622980.pdf
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Normativa europea, estatal y autonémica sobre prevencion
y control integrados de la contaminacion.

Europea

Directiva 96/61/CE del Consejo, de 24 de septiembre de 1996, relativa a la prevencion
y al control integrados de la contaminacion

http://www.boe.es/g/es/iberlex/bases_datos/doc.php?coleccion=iberlex&id=1996/81690

Decision de la Comisién, de 17 de julio de 2000, relativa a la realizacién de un

inventario europeo de emisiones contaminantes (EPER) con arreglo al articulo 15 de la
Directiva 96/61/CE del Consejo relativa a la prevencion y al control integrados de la
contaminacioén (IPPC)

http://www.boe.es/g/es/iberlex/bases_datos/doc.php?coleccion=iberlex&id=2000/81404

Estatal

Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencion y control integrados de la contaminacion

http://www.boe.es/g/es/iberlex/bases_datos/doc.php?coleccion=iberlex&id=2002/12995

Autonémica

Ley Foral 4/2005, de 22 de marzo, de intervencion para la proteccion ambiental
Navarra

http://www.cfnavarra.es/bon/054/bon05039.pdf

Decreto 40/2004, de 5 de marzo, de la Consell de la Generalitat, por el que se
desarrolla el régimen de prevencién y control integrados de la contaminacion en la
Comunidad Valenciana

http://www.pre.gva.es/pls/dogvweb/p_dogv.ins_cerca

Ley 11/2003, de 8 de abril, de Prevencion Ambiental de Castilla Le6n

Enlace a un documento de Word (Documentacién complementaria)
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Ley 3/1998, de 27 de febrero, de la intervencién integral de la Administracion

Ambiental. Catalufia

http://www.gencat.net/mediamb/cast/qamb/eii_estr.htm

Decreto 136/1999, de 18 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento general de
desarrollo de la ley 3/1998, de 27 de febrero, de la intervencion integral de la
administracién ambiental y adaptacion de sus anejos. Catalufia.

http://www.gencat.net/mediamb/lleis/actclas/eactcl013.htm
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Gestion de los residuos

Como ventajas de llevar a cabo una buena gestién de los residuos podemos distinguir
las siguientes:

e Mejorar las condiciones de salubridad e higiene.

La acumulacién de residuos fundamentalmente de origen organico crea un clima
propicio para el desarrollo de muchos microorganismos patdégenos, aumentando el
riesgo de la propagacion de enfermedades entre la poblacion.

e Evita dafios al medio ambiente.

Es obvio que la mala gestién de los residuos produce problemas de contaminacion.
Muchas son las masas de aguas, tanto subterraneas como superficiales, asi como los
suelos, que se encentran contaminados debido a los lixiviados asociados a la mala
gestién de los residuos, que son acumulados en lugares cuyas caracteristicas no son
las apropiadas para ello.

¢ Elimina otras molestias afiadidas como son la suciedad, los malos olores y el
deterioro del paisaje.

Es evidente que la creacién de vertederos incontrolados lleva asociado todos estos
inconvenientes, de ahi la necesidad de acabar con este tipo de practica.

¢ Facilita el cumplimiento de la normativa ambiental.

En los ultimos afios debido a los habitos de consumo de la poblacion los residuos se
han convertido en un verdadero problema ambiental y ello implicé por parte de los
gobiernos la adopcion de una legislacion ambiental en materia de residuo mas
restrictiva. La implicacion por parte de los empresarios de realizar una buena gestion
de los residuos favorece el cumplimiento de dicha normativa ambiental.

¢ Mejora de la calidad de vida de los habitantes.

No hace falta comentar que siempre que mantengamos huestro entorno limpio y
protegido de cualquier tipo de contaminacion, ello repercute directamente sobre
nuestra calidad de vida, pues no hace disfrutar de un ambiente mas saludable y de
mayor belleza.

e Favorece la afluencia de turistas.

El mantenimiento de la belleza y calidad del entorno natural favorece la afluencia de
turistas, que movidos por disfrutar de tales paisajes se desplazan hasta estas zonas.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Gestion de la energia.

El turista busca en todo momento el ocio, confort y descanso, por lo que la energia se
presenta como un aspecto fundamental e imprescindible, lo que no significa que un
mayor gasto energético vaya a suponer siempre una mejor calidad de los servicios y
mayor satisfaccion de los clientes.

El gasto energético (energia térmica y eléctrica) en los establecimientos turisticos es
muy elevado suponiendo una de las principales partidas de su presupuesto, por lo que
una reduccion en dicho consumo a través de un uso mas eficiente y responsable de la
energia, supondria un importante ahorro de costes al mismo tiempo que disminuirian
los impactos ambientales asociados a su actividad.

Seran dos los criterios fundamentales que los empresarios turisticos deberan tener en
cuenta para llevar a cabo una correcta gestion de la energia:

e Utilizacion de energias renovables
¢ Racionalizacién y ahorro energético

Entre las ventajas asociadas al uso de las energias renovables se pueden destacar las
siguientes (Para conocer mas informacion acerca de las energias renovables revisar el
modulo 4)
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Sensibilizacién para la prevencion de la contaminaciéon y el cambio
climético en zonas rurales

RECURSOS

Subvencionado por:

e ~ GOBIERNO ~ DE SIENT!
DEESPANA Y M URAL.
| i Y MARINO




Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Mercado del Turismo Rural

Estudios de mercado. Es esencial que el desarrollo de los productos turisticos
responda a una demanda del mercado, sin olvidar sus caracteristicas, arriba
mencionadas. Esto supone identificar mercados (es decir, clientes) y, no menos
importante, las motivaciones y preferencias de dichos mercados. Con esta informacién
y teniendo en cuenta los recursos disponibles, los productos del turismo rural pueden
desarrollarse como corresponde.

Segmentacion del mercado. Serd necesario segmentar el mercado. Esto supone
identificar diferentes categorias de visitantes potenciales en los principales mercados
de origen (por ejemplo, familias, personas mayores — de 60 o mas afios , el mercado
de jévenes — menores de 30, personas que desean realizar actividades durante sus
vacaciones, personas cuyas vacaciones son impulsadas por un interés especial) Cada
una de estas categorias de visitantes probablemente tenga diferentes motivaciones y
preferencias. Por consiguiente, seran necesarios diferentes tipos de productos y
experiencias del turismo rural para satisfacer las necesidades de estos segmentos.

Calidad. Ante todo, los productos del turismo rural deberan ser de maxima calidad
para atender las necesidades de los clientes y alentarles a repetir su experiencia, lo
cual es esencial para mantener la viabilidad a largo plazo.

Puede recurrirse a la utilizacién de marcas o etiquetas como garantia de calidad.

Diversificacion. El turismo agricola o agroturismo ofrece a las familias del medio rural
la oportunidad de participar en el turismo. La diversificacion mas alla del “turismo en la
granja” no solo es posible, sino también deseable, para que las empresas rurales
puedan beneficiarse de la gran diversidad de oportunidades que brinda el mercado
(por ejemplo, el interés en el turismo cultural, el turismo “activo” y el turismo de salud)

Compras. Las compras son una actividad turistica importante. Pueden venderse a los
turistas los productos locales (por ejemplo, vinos, productos alimentarios, productos
artesanales), lo cual ayuda a reforzar el caracter distintivo de una zona, al tiempo que
se generan ingresos adicionales.

Sistemas de clasificacion. Antes de reservar un lugar de alojamiento, los visitantes
desean algun tipo de indicacion o garantia sobre la existencia de unas normas
minimas. Los sistemas de clasificacion son esenciales para garantizar al cliente que se
ofrecen constantemente de productos de calidad, con categorias de precios diferentes.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Evaluacion de los efectos ambientales

Este estudio permitira identificar los principales impactos causados en el entorno
natural como consecuencia del desarrollo de la actividad turistica. En primer lugar es
necesario establecer aquellos indicadores de impacto ambiental, que son aquellos
elementos del medio ambiente potencialmente afectados por un agente de cambio, por
tal motivo permiten cuantificar las alteraciones producidas por una determinada
actividad. Normalmente se utilizan los siguientes indicadores de impacto en funcion del
area considerada:

e Indicador es de presion: Reflejan las presiones directas e indirectas que las
actividades humanas ejercen sobre el medio. Se evallan por la importancia y la
intensidad de las actividades humanas que pueden dgenerar impactos
ambientales

e Indicador es de estado: Describen la calidad del medio y de los recursos
naturales asociados a procesos de explotacion socioecondmica. Reflejan los
cambios provocados en el medio, y se pueden evaluar por métodos analiticos.

e Indicador es de respuesta: Indican el nivel de esfuerzo social y politico en
materia ambiental y de recursos. Se evallan por las decisiones y actuaciones
gue los agentes econOmicos y ambientales realizan para proteger el medio
ambiente.

La presiéon de las actividades humanas (indicador de presion) afecta al estado del
medio ambiente y de los recursos (indicador de estado) provocando una respuesta de
los agentes econdmicos y ambientales (indicador de respuesta) que modifica el estado
ambiental (indicador de estado) y las actividades humanas (indicador de presion).

Algo importante para la consolidacién de la actividad turistica como sector econémico
es que por parte de la Administracion se actie de un modo transversal sobre la
totalidad de las estrategias, con especial incidencia en:

«+Coordinacion interadministrativa y de los agentes econémicos y sociales
“+*Fomento de iniciativas: apoyo técnico y financiero...

«+*Comunicacion con la poblacion local y visitante

“»Formacion

¢ Articulacién de sistemas de analisis e investigacién que permitan una adecuada
planificacion y seguimiento

“*Mejora y cualificacion del producto

“ Establecimiento de un foro permanente de analisis, evaluacion y seguimiento de
de iniciativas y actuaciones entre administracion y sector privado.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Factores Ambientales Potencialmente Afectados

I) Medio abidtico
a) Suelo
» Geologia y geomorfologia
» Edafologia
» Usos del suelo
» Compactacion del suelo
» Erosion del suelo
b) Ruidos y vibraciones
» Ruidos
» Vibraciones
c) Atmoésfera
» Calidad del aire
» Clima
d) Aguas
» Calidad de las aguas superficiales
» Calidad de las aguas subterraneas
» Zonas humedas
» Cambios en flujo y caudales
e) Procesos que alteran agua y suelo
> Erosion
Sedimentacion
Estancamientos de aguas
Eutrofizacion
Compactacion del suelo
Rellenos

Consumo de agua
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio

climatico en zonas rurales

RECURSOS

II) Medio bidtico

a) Floray vegetacion

>

>

>

>

Incendios forestales
Tala de arboles
Endemismo

Especies protegidas

b) Fauna

>

>

Peces

Especies protegidas y en peligro de extincion

¢) Ecosistemas

>

>

>

>

>

Zonas humedas (Humedales)
Bosques

Matorrales

Ecosistemas de montafia

Espacios protegidos

d) Procesos biolégicos

>

>
>
>
>
>
>
>

Cadena trofica
Productividad primaria
Sucesién ecoldgica
Regresion de ecosistemas
Zonas de cria y nidificacion
Rutas migratorias
Comportamiento animal

Ruidos y vibraciones
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Factores Socioeconomicos y Culturales afectados

por el Turismo Rural

a) Usos del territorio

b)

» Agricultura

» Ganaderia

» Fugas y residuos

» Silvicultura

» Industria

» Comercio

» Hosteleria

> Artesania

» Espacios naturales

» Actividades deportivas

» Caza

» Zonas de ocio y recreo

» Urbanizaciones

Estéticos

» Vistas panoramicas y paisajes
» Naturaleza

» Singularidad

» Fragilidad visual

» Desarmonias-intrusiones
Patrimonio

» Valores historico artistico
» Yacimientos arqueoldgicos
» Patrimonio literario y cultural
» Monumentos
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

» Edificios singulares
d) Urbanismo
» Distribucién espacial
» Infracciones urbanisticas
» Planeamiento urbanistico
e) Socioculturales
» Estilos de vida
Salud y seguridad
Ocio
Nivel cultural
Recursos didacticos

Tradiciones y fiestas

YV V VYV VY V V

Costumbres

d) Servicios e instalaciones

Sanitarios

Proteccion civil

Instalaciones deportivas

Transporte publico y alquiler de vehiculos
Vias de comunicacion y Zonas verdes
Red de alcantarillado, depuracién y suministro de agua
Red eléctrica

Limpieza y acondicionamiento
Aparcamientos

Comercios, supermercados, talleres y gasolineras

YV ¥V VYV ¥V V¥V VYV VY V VYV VY V

Recogida de basuras
f) Socioeconbémicos
» Empleo

» Nivel de aceptacion ciudadana
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Sector primario y secundario
Estructura de la poblacién activa

Estacionalidad

YV V V VY

Nivel y distribuciéon de la renta
g) Actividades econémicas

» Nivel de productividad
Nivel de consumo
Estabilidad econémica
Estructura de la propiedad
Compra y venta de terrenos
Economia individual
Comercializacion de productos
Grado de especulacion

Nuevas industrias y servicios

YV ¥V Vv VY V¥V VYV VY V V

Consumo de energia

h) Finanzas y sector publico

>
>
>
>
>
>

Ingresos y gastos para el municipio
Economia local, comarcal y provincial
Inversiones publicas

Fondos estructurales de la Union Europea
Presion fiscal

Tasas e indices comerciales
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Tipos de actividades deportivas incluidas en turismo activo.

Estas son otras actividades que se pueden realizar en el turismo activo:

>

YV VYV VYV VYV

Escalada: Actividad que consiste en subir o trepar por paredes verticales
naturales o artificiales.

Esqui de rio: Practica de esqui que consiste en descender por aguas vivas con
unos esquis especiales y con ayuda de un remo de doble pala.

Espeleologia: Actividad de exploracion y progresion en cavidades
subterraneas.

Heliesqui: Excursion de aproximacion con helicéptero a lugares de alta
montafia de dificil acceso para descender esquiando

Heliexcursidn. Excursion en helicopteros con finalidades deportivas
Hidrotrineo: Descenso de rio en trineo acuatico que actia como flotador

Hidropedales: Practica de desplazamiento en el medio acuético a través de
embarcaciones propulsadas por un unas aspas movidas a pedales

Mushing: Desplazamiento sobre nieve mediante el tiro de trineos o triciclo con
perros en nieve o en pista.

Montafiismo: Actividad de desplazamiento en montafia, cuyo objetivo es el
ascenso a la montafia sin el empleo de técnicas y materiales de escalada

Motos de nieves y motos acuaticas
Navegacion a vela
Paracaidismo

Piragliismo: Actividad basada en la navegacion en aguas vivas o tranquilas en
una piragua

Quads: desplazamiento en circuitos cerrados o itinerarios con un vehiculo
especial (Todo terreno de cuatro ruedas y maximo de dos plazas)

Turismo ecuestre: Excursién organizada en equino siguiendo un recorrido
previamente determinado

Salto desde puentes: Practica que consiste en saltar desde un puente sujeto
con una cuerda elastica

Salto con elastico: Préactica que consiste en lanzarse desde un lugar alto, sujeto
por una goma.

Senderismo: excursiones a pie de largo o corto recorrido a través de senderos,
en la que se puede pernoctar o0 no
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

> Surf o windsurf

» Todoterreno con motor: Practica que consiste en realizar excursiones en
todoterrenos

» Travesia: expedicion de mediano o largo recorrido a través de regiones de
montafia en la que se pernocta en refugio o acampada

» Vuelo libre: Consiste en desplazarse por el aire utilizando aparatos que no se
encuentren propulsados por un motor

» Vuelo con ultraligero

» Vuelo sin motor: Modalidad de vuelo que se realiza con un aeroplano ligero y
sin motor (velero)
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Equipamientos de uso publico

= Carril de cicloturismo

Se trata de una via para canalizar la creciente demanda de uso de los espacios
naturales para la practica del cicloturismo. Estos carriles ademas de estar
acondicionados para la préactica de cicloturismo, deben incluir las sefalizaciones e
indicaciones destinadas a facilitar su utilizacion, y las actuaciones destinadas a
mejorar su conservacion o seguridad.

= Centro de documentacién e investigacién

Se trata de un centro de apoyo a actividades propias de la gestion, investigacion y
formacion de personal, como respuesta a la demanda de estos servicios para un
usuario de caracteristicas muy especiales.

Se trata también un apoyo para la administracion ambiental al constituir un lugar de
custodia de la documentacion administrativa y de archivo histérico relacionado con los
valores naturales del territorio.

Ademas, puede proponer acciones relacionadas con el uso publico del espacio
siempre bajo pautas de gestion sostenible y de caracter conservacionista. A veces y
de forma complementaria, ofrece ademas servicios de alojamiento por periodos de
tiempo limitados y se dotan de instalaciones de caracter comercial.

= Centro de visitantes

Es un espacio concebido como centro de acogida y lugar donde el visitante dispone de
toda aquella informacion existente relativa al espacio natural protegido, asi como las
actividades a realizar, oportunidades para el usuario, ofertas de alojamiento,
instalaciones disponibles, material de apoyo para el mejor conocimiento del medio.

Debe convertirse en la referencia para el fomento del uso publico del espacio
basandose para ello en el andlisis e interpretacion de los valores naturales, ecolégicos,
culturales y socioeconémicos.

También puede disefiar las actividades y programas de educacién ambiental, llevando
a cabo la gestion de los mismos y compatibilizando la demanda de los visitantes con la
oferta que se puede ofrecer.

Por otro lado contribuye a la promulgacion de la labor de gestién realizada en los
espacios protegidos. Entre sus equipamientos pueden aparecer servicios e
instalaciones de caracter comercial.

Entre otras funciones puede desempefiar la de centro de referencia y encuentro para
diferentes agentes sociales interesados en potenciar el uso publico y de apoyo a
actividades de interés local.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

= Ecomuseo

Instalacion dirigida al uso publico en general con el objetivo en particular de informar a
los visitantes del espacio protegido sobre los aspectos etnoldgicos y ecolégicos mas
importantes de la zona, consiguiendo de este modo impulsar el conocimiento de dicho
entorno, en lo relacionado con los valores culturales, histéricos, antropoldgicos,
tradiciones, etc...

= Jardin botanico

Espacio al aire libre donde existe para su contemplacién, valoracién y conocimiento las
principales especies de la flora endémica o amenazada de una zona. Se puede
encontrar constituida por instalaciones con todo lo necesario para desarrollar
actividades educativas o interpretativas del medio y de los procesos naturales, ademas
de cientificas y de apoyo a los programas de recuperacion de especies amenazadas.

= Mirador

Instalaciones localizadas en zonas en las que existe un interés paisajistico o
panordmico. Suelen ser de facil acceso, y tienen por principal objetivo permitir al
usuario disfrutar de unas vistas de gran belleza por su rareza o singularidad, al
presentar formaciones geolégicas o vegetales de interés o bien observar procesos
naturales.

Ha de contribuir también al conocimiento espacial y fisico del area protegida y ser un
factor adicional para la mejor calidad y disfrute del viajero.

= Observatorio

Normalmente son zonas utilizadas para observar las aves acudticas, aunque es
posible la observacién de otro tipo de fauna, segun de los equipos e instalaciones con
los que se doten.

Pueden ser estructuras moéviles o fijas que permiten camuflar a aquellos que las
utilizan, para no ser detectados por los animales que son objeto de ser estudiados y
observados.

Suelen ser un apoyo para las actividades de investigacion e interpretacion ambiental.
= Oficina del espacio Natural

Se trata de un espacio destinado a alojar al equipo encargado de realizar la gestion y
administracion del espacio protegido.

Se suelen realizar entre otras funciones la aplicacion del régimen de proteccion
establecido, tutelaje, atencion al ciudadano, tramitacion administrativa y centro de
coordinacién de actuaciones.

También desempefia labores de informacion a la poblacién local de las oportunidades
y beneficios sociales y econdmicos que conlleva residir en estas zonas y promover la
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

conservacion y proteccion de estos espacios, potenciando de este modo el desarrollo
socioecondmico de la poblacion local.

= Parque de fauna silvestre

Lugar delimitado perfectamente y destinado a albergar especies de fauna en un
régimen de semilibertad, separadas del visitante por una serie de barreras fisicas que
permiten perfectamente observarlos.

La visita a estas instalaciones se podra realizar mediante un sendero peatonal o
utilizando puntos de visualizacién estratégicos. Suelen contar con instalaciones para la
investigacion, asi como, para llevar a cabo programas de recuperacién de fauna,
ademas de aquellas que permitan desarrollar actividades relacionadas con la
interpretacion y educacion ambiental.

Su disefio debe ser realizado por profesionales y tener en cuenta los posibles
impactos que causen sobre las poblaciones silvestres cercanas.

Los parques de fauna silvestre no deben ser confundidos con los centros de
recuperacion.

= Punto de informacion

Instalaciones destinadas a informar al visitante de las posibilidades y actividades que
puede desarrollar dentro del espacio protegido. Entre otra informacion se le
proporcionara al viajero:

v'Actividades que se realizan en el espacio protegido
v'Oportunidades de ocio que se le ofrece

v'Ofertas de alojamiento

v'Instalaciones disponibles

v'"Material de apoyo para el mejor conocimiento del espacio natural
v Etc.

Los puntos de informacion ademas pueden realizar una tarea de apoyo a los Centros
de visitantes, en razon de la demanda y puntos de acceso al espacio.

= Refugio

Se trata de una estructura techada que se construye con la funcién de dar cobijo y
permitir el descanso o la pernoctacion durante uno o varios dias. Generalmente estas
instalaciones se encuentran localizadas en zonas de dificil acceso, y sirven para
satisfacer las demandas de visitantes en zonas de alta montafia y otras zonas aisladas
o de dificil accesibilidad.
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= Sendero sefializado

Recorrido habilitado para el transito de los excursionistas, fundamentalmente a pie, y
en algunas ocasiones en bicicleta o caballerias. Se encuentran perfectamente
sefalizados para que sus usuarios sepan en todo momento como han de comportarse
evitando todo aquello que ponga en riesgo su propia integridad fisica, asi como, la
conservacion de la naturaleza.

Permite ademés que el viajero tenga un contacto y disfrute de la naturaleza sin
interferencia con otros usos y actividades que se hagan en dicho espacio.

= Zona de acampada libre

Lugar perfectamente delimitado y equipado para permitir la instalacion de tiendas de
campafia por un espacio de tiempo breve y donde se garantizan los servicios minimos
de vigilancia y limpieza.

Suele encontrarse estas areas en aquellos espacios naturales protegidos que por sus
condiciones naturales, paisajisticas, etc., sea desaconsejable la instalacion de una
superficie de gran tamafo para dar respuesta a una demanda especifica, de usuarios
muy autosuficientes.

Algunas veces, la dotacion del equipamiento se verd ampliada con otros equipos que
permitan que puedan realizar la acampada a colectivos organizados menos
autosuficientes.
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RECURSOS

Formulas de Gestion del Uso Publico en Espacios
Naturales Protegidos

Las diferentes formulas de gestion mas empleadas son las que se detallan a
continuacion:

= Autorizacién de actividades

Los usuarios o las empresas realizan sus actividades con las autorizaciones
correspondientes emitidas por la administracion ambiental, siempre en el marco legal
previsto en el PRUG o por otras legislaciones y sujetos a las limitaciones establecidas
por los instrumentos de planificacion y gestién (PORN, PRUG)

= Gestion directa por la administracion

El espacio natural cuenta con personal que entre otras funciones se encargan de la
atencion de los equipamientos y prestacion de los servicios, por lo tanto es propietario
de los equipamientos y es responsable de los mismos.

= Gestion interesada

La administracién participa con los privados en los beneficios de la explotacion de los
servicios prestados por privados.

= Concesion administrativa

La administracion adjudica a un privado la prestacion de servicio a cambio de un
canon y unas condiciones determinadas de prestacion de servicios ( horario, personal,
medios).

= Convenios

La administracion titular y responsable de los usos acuerda con otra institucion o
entidad la presentacion de servicios en el marco de una relacion de colaboracion.

= Cesion de uso

La administracién cede el uso de equipamientos y terrenos para la utilizacion de
actividades y prestaciones de servicios.

Todas estas férmulas tienen varias modalidades segun el objeto del servicio a prestar
o0 incluso si conllevan la realizacion de obras y labores de mantenimiento ademas de la
prestacion de servicios de uso publico.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Principales impactos potenciales que causan las
actividades de uso publico sobre el medio natural

A continuacion se consideran y describen los principales impactos potenciales que
causan las actividades de uso publico sobre diferentes parametros del medio natural:

» Impactos en el suelo

Destruccion de la capa superficial de materia organica.
Alteracion de horizontes edaficos
Compactacion del suelo

Alteracidén de caracteristicas basicas del suelo: aireacién, temperatura, fauna
edéfica, textura, nutrientes.

Reduccion de la capacidad de infiltraciébn y aumento del agua superficial y
erosion

La mayoria de los cambios en las condiciones del suelo no permiten el
establecimiento de plantas y afectan al crecimiento de la vegetacion

Las caracteristicas del suelo influye sobre el tipo e intensidad de los impactos

» Impactos en la vegetacion

Destruccion directa de las plantas por pisoteo, abrasion por esquis y vehiculos

Disminucién del crecimiento y porcentaje de cubierta vegetal y su capacidad
reproductiva

Alteracién de la estructura de edades de la formacion vegetal
Dafios en arboles, cicatrices y aparicion de raices al descubierto

Cambios en las comunidades vegetales. Las especies mas resistentes al
pisoteo se hacen méas predominantes

Pérdida de cubierta vegetal que provoca la disminucién de materia organica del
suelo y el incremento de la erosion

» Impactos en la fauna

Alteracion de habitats
Persecucion directa-efectos indirectos
Molestias que pueden reducir el éxito reproductor

Modificaciones de conducta
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RECURSOS

= Alteracion de ciclo de nutrientes
= Cambios en la estructura de la poblacion , distribucién espacial y abundancia
= Cambios directos e indirectos en las comunidades

» Impactos sobre la calidad del agua

= Reduccién de la calidad del agua por aportes de nutriente, sedimentos y
contaminantes

= Contaminacion con microorganismos patdégenos (residuos)
= Contaminantes organicos e inorganicos
= Alteracion en las comunidades acuaticas
= Disminucion de la disponibilidad de agua
*= Impacto estético
» Impactos ala atmésfera-ruido

= Aumento del nivel de ruido en puntos de concentracion de infraestructuras y
visitantes

= Emision de contaminantes a la atmdsfera en los aparcamientos y pistas
» Impactos sobre el paisaje

= Impactos estéticos por acumulacion de visitantes o infraestructuras en los
puntos mas llamativos

= Puntos de incidencia paisajistica negativos

= Efectos derivados de los impactos sobre suelo y vegetacion
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

Impactos de las actividades recreativas

A continuacién se presenta los principales impactos ambientales que pueden producir
las distintas actividades recreativas que con mas frecuencia se llevan a cabo en los
espacios naturales protegidos:

e Senderismo

Cuando un sendero soporta una afluencia o trafico importante, los visitantes tienden a
ocupar las bandas anexas al mismo, ampliando su anchura.

En ocasiones los visitantes pueden abrir nuevos senderos como consecuencia de
atascos que se producen en los ya existentes, fundamentalmente en puntos de interés
por ser emblematicos en el espacio natural, lo cual provoca una mayor degradacion
del territorio.

Esta actividad de ocio produce molestias en especies de mamiferos de mayor talla y
estrés en especies sensibles, sobretodo si la actividad se produce en épocas criticas
como es la de reproduccion.

Los senderos guiados suelen encontrarse trazados de tal modo que respetan las
zonas frecuentada por la fauna para evitar este tipo de impactos.

Este tipo de sendas son utilizadas por diferentes tipos de usuarios como pueden ser:
«+Senderistas
+“*Visitas guiadas
+*Bicicletas de montafias
% Caballerias
s Etc.

No siempre son compatibles estas actividades con el tipo de senderos, por ello el
programa de uso publico de cada espacio natural protegido debe determinar cual es el
régimen de compatibilidad.

Impactos ‘

Pérdida de
cobertura vegetal

Etnsidn del suelo
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e Acampada

En las areas de acampada los impactos son graduales y se describen de modo
concéntrico. En los nucleos ocupados por las tiendas disminuye la infiltracién de agua,
decrece la actividad de las raices y desaparece la cubierta vegetal.

La realizacion de fogatas lleva consigo la recogida de matorrales, ramas y tocones de
arboles caidos. Estos juegan un importante papel en los ecosistemas forestales, pues
son el habitat de muchas especies. Su extraccion para hacer fogatas provoca una
disminucion en la productividad del suelo y en la diversidad de especies.

La superficie ocupada por las fogatas es pequefia aunque los impactos causados son
muy serios. Los efectos en la vegetacién se manifiestan de un modo concéntrico y la
cubierta vegetal llega a desaparecer en un 90% en los ndcleos de acampadas, siendo
la germinacion inexistente. En las zonas adyacentes o entre parcelas de acampada,
los dafios en arbustos y arboles son muy evidentes por su uso en fogatas y para
infraestructura adicional. Ademas los arboles sufren descortezacimientos y dafios por
clavos, cuerdas y diverso utillaje.

En zonas muy usadas, el descalce de raices es comun y los arboles comienzan a
perder vigor, por lo que pueden llegar a caer bajo situaciones desfavorables como
pueden ser la tormentas o las grandes nevadas.

A pesar de ser zonas dotadas de contenedores, el sobreuso de las zonas provoca la
proliferacion de basuras en los alrededores.

En cuanto a los efectos sobre la fauna el principal impacto es la alteracion directa de
los habitats. Las especies mas afectadas son algunos grupos de invertebrados,
anfibios, reptiles y mamiferos de pequena talla.

El trasiego de usuario produce molestias para algunas especies que deciden
trasladarse a otras areas. Las comunidades de aves y pequefios mamiferos pueden
experimentar ciertos cambios, aumentando las especies oportunistas.

Impactos
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¢ Vehiculos

La circulacion de vehiculos por pistas también tiene efectos perniciosos que dependen
sobre todo de la ubicacion, trazado y firme de pista, ademas del nivel del uso. El
principal problema surge en aquellas pistas que no pueden soportar el uso publico
pues fueron disefiadas con otros fines como los ganaderos o forestales.

En cuanto a la circulacién fuera de pistas, el dafio que produce la misma depende
directamente de la fragilidad del sustrato por el que se lleva a cabo la actividad.

Algo que no hay que olvidar es que la contaminacién atmosférica en las zonas de
transitos de vehiculos puede llegar a ser importante, al igual que la contaminacién
acustica.

Los atropellos de fauna son menos frecuentes que en las carreteras, aunque en
determinadas zonas y épocas del afio pueden producir dafios sobre las poblaciones
de anfibios y reptiles, y en menor medida de mamiferos y aves.

La circulacion por cauces de arroyos y rios provoca alteraciones en las zonas de
sedimentacion y erosiona los margenes, aparte de la alteracion de los biotopos
acuéticos.

Impactos
r r Cotathinact dn
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¢ Bicicleta de montana.

Sus efectos son similares a los que se producen mediante el senderismo. Entre sus
efectos o impactos se destaca la pérdida de cobertura vegetal de aquellas zonas por
las que se circula, llegandose incluso a formar verdaderas

redes de senderos, que en zonas de praderias de montafia suele tener un gran

impacto paisajistico.

En ocasiones, estas sendas de nueva formacion llegan a tener tal profundidad que
alteran la red de drenaje.

Todos estos dafios y otros no mencionados se pueden minimizar si el desplazamiento
en bicicletas se realiza por pistas forestales.

La forma de conduccion de las bicicletas, asi como, el nUmero de componentes del
grupo que realiza la actividad determina en gran medida la intensidad del impacto.

Impactos
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e Rutas ecuestres

Las rutas guiadas a caballo son uno de los productos de uso publico ofertados en los
espacios naturales. Los impactos producidos por estas actividades son similares a los
generados por el senderismo, destacando la compactacion del suelo y la pérdida de
cobertura vegetal, principalmente en las areas de descanso de los caballos.

En estas &reas también se produciran dafios en los pastos y cambios en la
composicion de las comunidades, incrementdndose las especies nitréfilas como
consecuencia a que son zonas donde se da una acumulacion de materia organica.

Impactos
Alteracidn dal _
microrelieve del Férdida de Diafios en pactos Aumento de
tertreno cobertura vegetal especie nitrdfilas

Subvencionado por:

MINISTERIO
Y ¥ GOBIERNO DE MEDIO AMBIENTE
) <« "q E ESPANA Y MEDIO RURAL
1 )'s Y MARINO

o0




Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
climatico en zonas rurales

RECURSOS

e Merenderos y actividades de esparcimiento

Dentro de esta categoria se engloba las comidas campestres y todas las actividades
propias de areas recreativas, tanto las estaticas como las dinamicas (juegos infantiles,
deportes, etc...). Los visitantes suelen desplazar ciertos accesorios y equipamientos
para su recreo, al igual que ocurre con la acampada.

Como principales impactos se pueden mencionar los producidos en la cobertura
vegetal y en la compactacion del suelo. Otro grave problema que suele producirse en
estas areas es la acumulacion de basuras, principalmente cuando la gestién no es la
adecuada.

Son zonas en las que la comunidad faunistica sufre ciertos cambios en su
composicion, aumentando las especies oportunistas (cérvidos, roedores, zorros). La
ubicacién de estas areas puede ser muy impactantes en el caso de ocupar en zonas
criticas para especies sensibles a la presencia humana.

Impactos
Alteracion del
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RECURSOS

Contaminacion Atmosférica

El aire que respiramos tiene una importancia crucial para que nuestro metabolismo
funcione correctamente y la elemental armonia entre el proceso respiratorio y la
composicion del aire, se quiebra con la contaminacion, causa de numerosas
enfermedades y generadora de efectos perniciosos para el Medio Ambiente.

En las ciudades desarrolladas e industrializadas, uno de los grandes problemas
historicos ha sido la contaminacién atmosférica, debido principalmente, a los elevados
niveles de humo procedentes del quemado de combustibles fésiles con un elevado
contenido en azufre. En la mayoria de las ciudades contemporaneas el mayor reto
para garantizar una Optima calidad del aire lo marcan las emisiones procedentes del
trafico. A este escenario se suma la formacion de ozono (gas que existe naturalmente
en la estratosfera, pero que a nivel del suelo es perjudicial para la calidad del aire),
como contaminante secundario de largo alcance, cuyas concentraciones pueden
ocasionar niveles dafiinos a la salud cuando el clima esta caliente y soleado con
vientos ligeros, pudiendo limitar la capacidad de respirar profundamente, causar tos,
irritacion de la garganta y malestares respiratorios, pudiendo incluso disminuir la
resistencia a las enfermedades respiratorias (tales como la pulmonia), dafar el tejido
pulmonar y agravar las enfermedades crénicas del pulmén (como el asma o la
bronquitis), por no hablar de las disminucién de las defensas del organismo receptor.

En cuanto a las consecuencias sobre el Medio Ambiente de la contaminacion
atmosférica, conviene que sepamos que ésta afecta profundamente a la flora y fauna
en general y son consecuencia del cambio climatico, el agujero de ozono o la lluvia
acida, que a la postre, son consecuencia directa de dicha contaminacién ambiental.

Por no hablar de la variante energética de la contaminacion atmosférica: el ruido, que
veremos en el capitulo correspondiente.

Las actividades potencialmente contaminadoras de la atmdsfera son aquellas que por
su propia haturaleza, o por los procesos tecnoldgicos utilizados, constituyen o pueden
constituir un foco de contaminacién atmosférica. Entendiéndose por niveles de emision
la concentracion maxima admisible de cada tipo de contaminante en los vertidos a la
atmosfera, medida en peso o volumen y en las unidades correspondientes y por
niveles de inmisién la concentracibn maxima de cada contaminante, recibida en un
lugar, medida en peso o volumen y en las unidades correspondientes. Se trata de la
contaminacion atmosférica que recibe un lugar desde las instalaciones en las cuales
se desarrolla una actividad potencialmente contaminadora de la atmosfera.

Como regla general los titulares de focos de emisiones de contaminantes a la
atmaosfera, cualquiera que fuere su naturaleza, estan obligados a respetar los niveles
de emisién legalmente establecidos.
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Fuentes de contaminacion.

Desde tiempos inmemoriales el hombre ha contaminado la atmodsfera pero la
preocupacion empez6 a tornarse importante cuando se empezé a utilizar el carbon
como combustible en el siglo XIX.

Después de ese suceso histoérico la contaminacién por gases a nuestro entorno no ha
hecho mas que acrecentarse motivado por hechos como el aumento de consumo de
los combustibles por la industria y las grandes areas urbanas o la aparicion del motor
de explosion, uno de los grandes causante de la situacion de contaminacion actual.

Podemos conceptuar como contaminante cualquier sustancia que afiadida a la
atmoésfera produzca un efecto pernicioso sobre las personas o el medio ambiente.
Existen gran cantidad de gases que se liberan a la atmdésfera y que pueden ser
conceptuados como contaminantes. Estos gases se pueden clasificar como derivados
de sus elementos mas caracteristicos, asi pues tenemos compuestos derivados del
carbono, azufre, nitrégeno etc.

Los contaminantes atmosféricos se clasifican en:

Contaminantes primarios: o emitidos directamente por la fuente, como aerosoles,
Oxidos de azufre, oxidos de nitrdgeno, monéxido de carbono, hidrocarburos y otros
menos frecuentes como haldégenos y sus derivados, arsénico y sus derivados, ciertos
componentes organicos, metales pesados,... etc.

Contaminantes secundarios: se forman por reaccion de los primarios con los
componentes naturales de la atmésfera, existiendo una gran familia de sustancias
producidas por reacciones fotoquimicas, ales como el ozono, cetonas, aldehidos,
acidos, peréxido de hidrégeno, nitrato de peroxiacetilo, radicales libres y otras de
diverso origen.

También las fuentes de contaminacién pueden clasificarse segun su origen en natural
y antropica. La primera tiene su origen en causas naturales (volcanes, erosion del
suelo, incendios forestales) y las segundas se deben a la actuacién humana.

Fuentes naturales:

En el computo total de emisiones de contaminantes atmosféricos la aportacion de las
fuentes naturales predomina, en la mayoria de los casos, frente a la fuentes
antrépicas, constituyendo a largo plazo una de las amenazas mas importantes de la
biosfera.
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Consecuencias de la contaminacion atmosférica

La sociedad demanda cada vez més el derecho a disfrutar de un aire limpio y puro
ante su creciente preocupacién por los problemas de contaminacion atmosférica que
afectan actualmente al planeta Tierra y que su origen es consecuencia de la evolucion
de la tecnologia moderna.

La capacidad de autodepuracién de la atmdsfera es limitada, al igual que la propia
atmosfera. En los uUltimos afios y como consecuencia de la expansion demogréfica de
la poblacién mundial y los progresos industriales, se ha provocado un deterioro de la
calidad del aire de un modo muy acusado, dado a que dicha capacidad autodepurativa
se ha visto desbordada, lo que se traduce en un aumento en las concentraciones de
contaminantes a nivel del suelo.

La concentracién de contaminantes existentes en la atmdsfera viene determinada por
la diferencia entre los emitidos y producidos en la misma, y aquellos que son
eliminados por procesos de autodepuracion atmosférica, por deposicion, precipitacion
y absorcidn por el suelo, el agua y la vegetacion. Estos procesos pueden provocar la
acumulacion excesiva de sustancias contaminantes en otros medios (vegetacion,
suelos, lagos, etc.), incluso en una zona alejada del punto de emisién del
contaminante, dado a que este sufre un transporte atmosférico como consecuencia del
arrastre por el viento.

En las areas en las que exista muchos focos de contaminacion pueden sucederse
episodios de fuerte contaminacion local como consecuencia de la persistencia de
situaciones meteorologicas adversas para la difusién de los contaminantes, o bien,
debido a la existencia de barreras naturales (montafias, valles,...) o artificiales
(edificios) que pueden favorecer la acumulacion de los contaminantes.

En otras ocasiones la contaminacion puede alcanzar bastante altura e introducirse en
las masas de aire que forman las corrientes generales de vientos sobre la tierra,
siendo transportados a muchos kilometros del punto de emision.

Las emisiones atmosféricas se realizan fundamentalmente en forma de gases,
vapores, polvos y aerosoles, asi como de diversas formas de energia (contaminacién
térmica, radiactiva, fotoquimica, etc), quedando los contaminantes libres en ella y
generando el deterioro del medio ambiente en su totalidad.

En resumen, se puede decir que la contaminacién atmosférica es algo asociado e
ineludible de la vida moderna, y que dado a que el aire es de dominio publico, se trata
por lo tanto de un problema publico, que ha de ser resuelto mediante métodos que no
impliqguen contaminacién en otros sectores del ambiente, asi como del establecimiento
de normas publicas basadas en conocimientos y experiencias cientificas.
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Sensibilizacion para la prevencion de la contaminacion y el cambio
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RECURSOS

Efectos sobre la salud humana:

Es dificil determinar la relacion causa-efecto real existente entre los contaminantes
atmosféricos y muchas enfermedades humanas, sin embargo si se puede afirmar que
en general elevadas concentraciones de contaminantes en el aire son peligrosas para
los seres humanos y los animales.

En ciudades como Londres, Nueva York y Osaka entre otras, es bastante evidente que
las concentraciones elevadas de contaminantes provocan dafio en la salud humana,
ya que en ellas se ha producido un aumento en la mortalidad de aquellos grupos mas
vulnerables. Por contra, discernir sobre los efectos que tiene a largo plazo
exposiciones esporadicas a medias o bajas concentraciones de contaminantes es
mas dificil.

Principales efectos de la contaminacion atmosférica sobre la salud

Tipo de contaminante Efecto

Particulas en Aparicibn de bronquitis crénica caracterizada por la
suspension y Diéxido de | producciéon de flemas, la exacerbacion de catarros y
azufre (SO, dificultades respiratorias. Cuando las concentraciones

tanto de SO, como de particulas en suspension superan
los 500 microgramos/m® de aire, como promedio de 24
horas, se produce un aumento en la mortalidad en la
poblacion en general, siendo los grupos mas sensibles los
individuos con procesos cardiacos o pulmonares. Con
promedio diario de 250 microgramos/m® se ha registrado
el empeoramiento de los enfermos con afecciones
pulmonares.

Mondéxido de Carbono El CO inhalado se combina con la hemoglobina de la
(CO) sangre, dando lugar a la  formacién de
carboxihemoglobina, sustancia que disminuye la
capacidad de la sangre de transportar oxigeno desde los
pulmones a los tejidos.

Cuando la saturacién de carboxihemoglobina supera:

= El 10%, puede provocar efecto sobre la funcién
psicomotora (Sintomas: cansancio , cefaleas y
alteraciones de la coordinacion)

= El 5%, puede producir cambios funcionales
cardiacos y pulmonares, asi como, aumentar el

umbral visual.
Oxidos de nitrégenos De todos los 6xidos de nitrogeno el mas téxico es el NO,
(NOy) que afecta principalmente el tracto respiratorio tanto de los

animales como de los seres humanos.
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Cuando la concentracibn media de 190 microgramos de
NO,/m® de aire, supera el 40% de los dias, aumenta la
frecuencia de infecciones de las vias respiratorias en la
poblacion expuesta.

Oxidantes fotoquimicos | Provocan fundamentalmente irritacion de 0jos y mucosas.
Afectan especialmente a las personas con afecciones
asmaticas y broncopulmonares, en los que se ha
observado crisis asmaticas y disminucién de la actividad
pulmonar cuando se han superado concentraciones de
500microgramos /m? de aire.

Metales téxicos Son una grave amenaza para la salud debido a la
tendencia que tienen en acumularse en los organismos.
Destacan por su toxicidad los compuestos inorganicos de
plomo atmosférico, que son inhalados por los seres
humanos mediante el sistema respiratorio alcanzando el
torrente sanguineo casi el 35%.A partir de ciertas
cantidades puede causar efectos negativos sobre el
comportamiento, afectan la inteligencia de los nifios y son
causa de anomalias en los fetos de madres gestantes. Los
adultos son menos sensibles que los nifios a los efectos
del plomo, pero una acumulacién excesiva puede causar
serios dafios e irreversibles en su sistema nervioso.

Cadmio, amianto, Causan modificaciones y malformaciones genéticas en los
cloruro de vinilo, benzo- | fetos. Algunas de estas sustancias son cancerigenas.
a-pireno, ciertos
compuestos hal6genos
y benceno.

Efectos sobre las plantas:

El reino vegetal es muy sensible a la contaminacion atmosférica y sufren importantes
dafios a concentraciones mucho mas bajas que las necesarias para causar efectos
nocivos sobre la salud humana y animal.

Existe un elevado grado de complejidad a la hora de establecer unos limites de
concentracion atmosférica a partir de los cuales se comiencen a manifestar los efectos
negativos. en las plantas, ya que estos dependen directamente de la propia
constitucion de la planta y la especie de la que se trate, es decir, hay una especificad
de respuesta.

La contaminacién atmosférica provoca diferentes dafios en las plantas manifestandose
como la alteracion de diversos mecanismos vitales.
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Principales efectos de la contaminacién atmosférica sobre las plantas

Tipo de contaminante

Efecto

Dioxido de azufre, mon6xido de carbono
y compuestos de fltor.

Alteracién de las funciones metabdlicas y
los tejidos que se manifiestan en forma
de necrosis foliar en areas localizadas
gue presentan un color marrén-rojizo-
blanco, de clorosis, adquiriendo el tejido
una tonalidad verde palida o amarilla, o
por la aparicion de manchas puntuales
necréticas. El crecimiento de la planta
puede verse paralizado totalmente en el
caso de que la concentracibn de
contaminantes sea muy elevada.

Fluor y derivados

Son toxicos para las plantas a muy bajas
concentraciones. Tienen un efecto
acumulativo sobre los tejidos vegetales,
almacenandose hasta sobrepasar los
umbrales de toxicidad.

Oxidos de nitrégeno

De los 6xidos de nitrégeno sélo el NO, es
toxico para las plantas, a pequefas
concentraciones y a largo tiempo de
exposicion. Los dafios que originan se
manifiestan con la aparicion de clorosis o
necrosis de color negro o marrén rojizo
en las hojas.

Contaminacion fotoquimica

El ozono (O3) y los Nitratos de Peroxiacilo

(PAN) son los contaminantes
fotoquimicos mas importantes que
existen en la atmosfera. Producen

importantes dafios en las hojas de las
plantas.

Efectos sobre los edificios:

La contaminacion atmosférica produce fuertes dafios sobre los materiales de edificios
y sobre los monumentos y esculturas que se encuentren al aire libre. En los dltimos
afios cada vez se estd mostrando mas interés en estudiar y poner medidas
preventivas a estos problemas debido a las fuertes repercusiones econdémicas que
tienen los mismos, ademas de por los dafios irreparables que causan sobre objetos y

monumentos de alto valor historico.
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Efectos de la contaminacion atmosférica sobre los materiales

Sedimentacion de particulas Las particulas contaminantes de la atmdsfera
sedimentan en la superficie de los materiales y
afectan a su aspecto externo.

Ataque quimico Los contaminantes atmosféricos atacan
guimicamente a los materiales y provocan dafos
importantes al causar alteraciones en su
composicion. Ejemplos:

= Dioxido de azufre: Se trata de un compuesto
con un alto poder corrosivo sobre metales.

= Trioxido de azufre: Ataca a los materiales de
construccion como el marmol, la caliza y la
argamasa, convirtiendo los carbonatos en
sulfatos solubles.

= Oxidantes fotoquimicos: Su accion se
produce fundamentalmente sobre los
cauchos y elastbmeros en los que causan un
rapido envejecimiento y agrietamiento.

= Oxidos de nitrogenos: Estropean y decoloran
las fibras textiles y producen la corrosion de
las aleaciones de cupro-niquel.

Efectos sobre la visibilidad:

Los contaminantes atmosféricos provocan la absorcion y dispersion de la luz solar, y
por lo tanto producen una importante disminucion de la visibilidad.

Se ha observado una fuerte relacion entre la disminucién de la visibilidad y la
presencia de sulfatos en la atmosfera. De igual modo, se ha comprobado que
concentraciones altas de dioxido de nitrégeno (NO2) pueden tener un efecto
significativo, pues absorben la franja azul-verde del espectro visible de la radiacion
solar.

Efectos macroecolégicos:

La actividad humana esta contribuyendo al aumento de la contaminacién atmosférica y
a su vez esté produciendo importantes dafios ecolégicos a nivel planetario. Cada vez
estd mas admitida la necesidad de analizar y estudiar los posibles efectos que a largo
plazo tiene la contaminacién atmosférica sobre los distintos ecosistemas y sobre el
clima.

El incremento de los denominados gases invernaderos esta produciendo un aumento
general de la temperatura del planeta, fendmeno conocido como efecto invernadero,
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que ademds, esta conllevando la modificacién del régimen de lluvias. Los medios
técnicos actuales permiten tener las evidencias necesarias para asegurar que nuestro
planeta esta experimentando un cambio climatico.

Otro de los grandes problemas que genera la contaminacién atmosférica es la lluvia
acida. Actualmente, son muchos los ecosistemas acuaticos, asi como, muchos suelos
los que estan padeciendo los efectos de esta lluvia.

Ademéas de todo ello, también es importante comentar que como consecuencia de la
contaminacién atmosférica, los niveles de ozono estratosférico estan disminuyendo,
algo que provoca el aumento de la radiacion ultravioleta que llega a la tierra.

Hasta principios de los afios 80 no se comienza a hablar en Espafia de los problemas
asociados a la lluvia acida. Es en ese momento en el que se reciben noticias de los
principales dafios que la lluvia acida estd causando en muchas zonas de Europa.
Ejemplos:

= Escandinavia: Acidificacion de lagos y graves efectos sobre la biologia acuatica
de los mismos.

= Alemania: Destruccién de la selva negra.

= Roma: Corrosién acelerada de edificaciones y monumentos historicos.

Los principales causantes de la acidificacion son el diéxido de azufre (SO2), los 6xidos
de nitrégenos (NOx) y el amoniaco. Es importante comentar que el proceso de
acidificacion depende de muchos factores, que hacen que sus efectos sean diferentes
de una zona a otra, entre los que se pueden destacar: la sensibilidad de aguas y suelo
a la acidez, y la concentracién de particulas contaminantes.

Buenas practicas para reducir el gasto de carburante

» Planificar la ruta y elegir el camino en el que existe menos trafico.
= Utilizar el aire acondicionado con moderacion.

*= No llevar las ventanillas totalmente bajadas durante la conduccién
= No coger el coche para realizar trayectos cortos.

= Moderar la velocidad. A velocidades altas, por encima de 100Km/h, el
consumo se multiplica.

= Evitar la existencia de accesorios externos pues aumentan la resistencia al
aire, y por lo tanto, incrementan el consumo de carburantes.

= No sobrecargar el vehiculo de peso.

» Mantener el buen estado del motor, el control de niveles y filtros, y sobre todo
una presidn adecuada de los neumaticos.
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Buenas practicas para una conduccion eficiente

* Arranquey puesta en marcha
+« Arrancar el motor sin pisar el acelerador

% En los motores de gasolina, iniciar la marcha inmediatamente después
del arranque

7
0.0

En los motores diesel, esperar unos segundos antes de comenzar la
marcha

= Cambio de marchas

% Realizar el cambio de marcha segun las revoluciones que alcance, y
acelerar tras cambiar de marcha. El coche consume menos en
marchas largas y a bajas revoluciones.

= Velocidad de circulaciéon

% Mantener la velocidad de circulaciéon lo més uniforme posible, evitando
frenazos, acelerones y cambios de marchas innecesarios.

= Deceleraciéon

% Levantar el pie del acelerador y dejar rodar el vehiculo con la marcha
engranada en ese instante, sin reducir.

+« Frenar de forma suave y progresiva con el pedal del freno.
+ Reducir de marcha lo mas tarde posible

=  Detencidon

« Siempre que el espacio y la velocidad lo permitan, detener el coche sin
reducir previamente de marcha.

= Paradas

% En paradas prolongadas, de mas de un minuto, es recomendable
parar el motor.

La conduccién eficiente permite conseguir un ahorro medio de carburante y de
emisiones de CO, de aproximadamente el 15%.
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Buenas précticas para la adquisicién de un automovil

Elegir el vehiculo energéticamente mas eficiente, para ello mirar la etiqueta
obligatoria colocada de modo visible en cada modelo de coche o cerca del

mismo punto de venta.
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Cambio Climatico

Durante los primeros dias del mes de diciembre de 1997, se celebr6 en Kyoto, Japén,
la Tercera Conferencia de las Partes de la Convencion sobre Cambio Climéatico, con la
intenciobn de reducir las concentraciones atmosféricas de gases con efecto
invernadero.

El Consejo de Medio Ambiente de la Unién Europea de 4 de marzo de 2002, logr6é un
acuerdo politico undnime sobre la decision que permitira la ratificacion, por parte de la
Comunidad, del Protocolo de Kyoto sobre el cambio climatico. Dicho acuerdo se
obtuvo gracias a un compromiso politico que no afecta el acuerdo de distribucion de la
carga concluido en junio de 1998 para repartir de modo equitativo los esfuerzos para la
reduccion de emisiones de gas de efecto invernadero. La base juridica del articulo 175
del Tratado de la Unién que habia propuesto la Comision, ha sido la elegida.

En el BOE de 8 de febrero de 2005, aparece la ratificacion del Protocolo de Kioto por
parte del Reino de Espana.

Podemos afirmar sin riesgos a equivocarnos demasiado, que el cambio climatico,
definido en la Convenciéon Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico,
celebrada en Nueva York el 9 de marzo de 1992, como aquel cambio de clima
atribuido directa o indirectamente a la actividad humana, que altera la composicién de
la atmoésfera mundial y que se suma a la variabilidad natural del clima observada
durante periodos de tiempo comparables, es la principal amenaza que se cierne sobre
el medio ambiente mundial. Esta aseveracién, desgraciadamente, no es mero
alarmismo, sino el resultado de las investigaciones realizadas por un grupo de cerca
de 2000 cientificos de todo el mundo, agrupados en el Panel Intergubernamental sobre
Cambio Climético (PICC), bajo los auspicios de la ONU. Dicho cambio climatico trae
COMO consecuencia consecuencias adversas para nuestro medio ambiente como son
los incendios forestales, caniculas excesivamente prolongadas, deterioro de la calidad
del aire, lluvias torrenciales, disminucion del grosor del casquete glaciar y por ende, el
aumento del nivel del mar, la lluvia &cida, en definitiva: un desastre ambiental del que
todavia no somos realmente conscientes.

Como afirma la Agencia Europea del Medio Ambiente, para limitar la elevacion de las
temperaturas a 1'5°C en el 2050 y la elevacion del nivel del mar en 2 cm por decenio,
los paises industrializados deberian reducir las emisiones de CO2 al menos en un
35% entre 1990 y el 2010.

Desde el uno de enero de 2005 esta vigente en Espafia el régimen del Comercio de
Derechos de Emision de gases de efecto invernadero. Un derecho de emision atribuye
al titular la posibilidad de emitir a la atmésfera, desde una instalaciébn sometida al
ambito de aplicacion de la Ley 1/2005 (anexo 1), una tonelada de diéxido de carbono
equivalente.

El titular de las instalaciones recogidas en el anexo | de la Ley 1/2005, por la que se
Regula el Régimen del comercio de Derechos de Emision de Gases de Efecto
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Invernadero, debe solicitar la Autorizacion de Emision de Gases de Efecto
Invernadero.

Contenidos minimo de la solicitud de autorizacion de emisiones

Identificacion y acreditacion de ser titular de la instalacion
= Identificacién y domicilio de la instalacion
= Descripcion de la instalaciéon

= Materias primas y auxiliares empleadas cuyo uso pueda producir emisiones
de gases

= Fuentes de emisién de gases numerados en el Anexo |

= Medidas previstas para realizar el seguimiento de las emisiones
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Desarrollo sostenible.

Los principios de la economia y de la ecologia, no se contraponen necesariamente, es
mas, cabe la posibilidad de lograr una integracion armoniosa entre ambos, surgiendo
de este modo el concepto de desarrollo sostenible, el cual reconoce la necesidad de
apoyar el desarrollo econémico, aprovechando los progresos tecnolégicos, siempre y
cuando el impacto sobre el entorno natural no supere unos valores umbrales maximos.

Los antecedentes del concepto de sostenibilidad se encuentran en el Informe
Brundtland, llamado asi por haber sido formulado por una Comisién de Juristas
presidida por la primera ministra de Noruega (Brundtland, 1988).

La definicién de la Comision Brundtland es la siguiente:

“El desarrollo sostenible es el que satisface las necesidades de la generacion presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades”.

Como precedentes inmediatos de este informe estan la Conferencia de Estocolmo,
realizada en 1972, y entre cuyas acciones mas significativas estuvo la decision de
crear una nueva institucion que coordinara las actividades ambientales dentro del
sistema de las Naciones Unidas, llamado PNUMA (CicinSain, 1993), el cual produjo en
1987 el documento denominado “Perspectivas ambientales para el afio 2000 y
siguientes; también puede citarse la Carta Mundial de la Naturaleza adoptada en 1982
por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

Otro antecedente lo conforma la Declaracion del Consejo de Europa de 1985, la cual
sefiala las relaciones reciprocamente benéficas entre economia y ambiente y
posteriormente los Programas de Accién IV y V de la Comunidad Econémica Europea
gue recogen la proposicion de la vinculacion de la dimension ambiental con las
politicas que se proponen crear las condiciones necesarias para un crecimiento
economico sostenido.

En particular el V Programa llamado “Hacia un desarrollo sostenible”, define a este
como:

“Una politica y estrategia de desarrollo econémico y social continuo que no vaya en
detrimento del medio ambiente ni de los recursos naturales de cuya calidad depende
la continuidad de la actividad y del desarrollo de los seres humanos”.

Finalmente, podemos mencionar la Declaracion de Rio de Janeiro sobre Ambiente y
Desarrollo en la cual mas de 150 naciones se comprometieron a asumir el principio de
la sostenibilidad. Un documento fundamental derivado de esta Conferencia es la
Agenda 21, que plantea la relacion entre medio ambiente y desarrollo y destaca el
papel de los bosques como recurso renovable, generador de productos y servicios
para el desarrollo local y nacional (DAVALOS Y MOROSINI: Desarrollo sostenible en
el sector forestal. Madera y Bosques 6 (2), 2000)

Subvencionado por:

MINISTERIO
7 GOBIERNO DE MEDIO AMBIENTE
b3 'Q DE ESPANA Y MEDIO RURAL
| ) Y MARINO




